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ABSTRAK

Tren gaya hidup sehat mendorong meningkatnya
jumlah anggota pusat kebugaran. Namun, masih banyak
anggota yang tidak konsisten dalam berlatih karena kurangnya
motivasi dan sistem pendukung. Salah satu pusat kebugaran
yang menghadapi permasalahan serupa adalah Platinum Gym
yang berlokasi di Desa Catakgayam, Kecamatan Mojowarno,
Kabupaten Jombang. Pengelolaan data anggota dan pencarian
pelatih di pusat kebugaran ini masih dilakukan secara manual,
sehingga menimbulkan berbagai kendala seperti kehilangan
data dan ketidakefisienan layanan. Penelitian ini bertujuan
untuk merancang sistem informasi gym berbasis website yang
mengotomatisasi proses keanggotaan, mempermudah
pencarian pelatih, serta meningkatkan motivasi anggota melalui
fitur peringkat dan reward. Metode pengumpulan data
dilakukan melalui wawancara, observasi, dan studi pustaka.
Pengembangan sistem menggunakan metode waterfall, yang
mencakup tahap analisis kebutuhan, desain menggunakan
UML, implementasi dengan framework Laravel dan MySQL
sebagai sistem manajemen basis data, serta pengujian sistem
menggunakan Black Box Testing. Hasil dari penelitian
menunjukkan bahwa sistem yang dibangun mampu mengatasi
permasalahan utama yang dihadapi Platinum Gym, seperti
pendaftaran manual, pencarian pelatih tidak efisien, dan risiko
kehilangan data. Sistem ini mendukung pembayaran online
dengan Midtrans, memudahkan booking pelatih, validasi
keanggotaan, serta memberikan poin aktivitas. Dengan
demikian, sistem informasi gym berbasis website ini efektif
dalam meningkatkan efisiensi operasional serta mendukung
keberlanjutan latihan anggota melalui fitur peringkat.
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