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BAB 3 

KERANGKA KONSEPTUAL DAN HIPOTESIS 

3.1 Kerangka Konseptual 

Kerangka konseptual merupakan kerangka hubungan antar konsep 

yang akan diukur atau diamati dalam suatu penelitian. Kerangka konseptual 

harus mampu menunjukkan hubungan antar variabel yang akan diteliti 

menurut Notoatmodjo (2018). Kerangka konseptual dalam penelitian ini  

   Variabel Independen              Variabel Dependen 

Kadar hemoglobin (Hb)         Fatigue 

 

Variabel Counfounding         Variabel Counfounding 

  Faktor yang mempengaruhi  Faktor yang mempengraruhi 

  1. Usia     1. Usia 

  2. Ketinggian Daerah   2. Jenis kelamin 

  3. Diet     3. Pendidikan  

  4. Jenis Kelamin   4. Pekerjaan 

  5. Merokok    5. Anemia 

  6. Penyakit Kronis   6. Lama HD 

  7. Kehamilan    7. Tingkat Stres 

  8. Perdarahan    8. Aktivitas Fisik 

  9. Pola Makan    9. Kualitas Tidur 

       10. IDWG 

       11. Frekuensi HD 

Keterangan 

    : Variabel yang diteliti  

   : Variabel yang tidak diteliti 

Gambar 3. 1 Kerangka konseptual hubungan kadar hemoglobin dengan  fatigue pada 

pasien penyakit ginjal kronis yang mejalani hemodialisis di ruang 
hemodialisa pada rumah sakit umum daerah Jombang. 
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3.2 Hipotesis Penelitian  

Hipotesis merupakan jawaban sementara terhadap rumusan masalah penelitian dan 

didasarkan pada fakta empiris yang diperoleh melalui pengumpulan data (Sugiyono,2019). 

Pengertian hipotesis adalah jawaban sementara rumusan masalah penelitian, dimana 

rumusan masalah penelitian telah dinyatakan berupa kalimat tanya (Sugiyono, 2017). 

Hipotesis dalam Penelitihan ini adalah : ada hubungan kadar hemoglobin dengan 

fatigue pada pasien penyakit ginjal kronis yang menjalani hemodialisis di ruang 

hemodialisis pada rumah sakit umum daerah jombang. 
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