BAB 3
KERANGKA KONSEPTUAL DAN HIPOTESIS PENELITIAN

3.1 Kerangka Konseptual Penelitian
Kerangka konsep adalah penjelasan yang berasal dari suatu fakta
dilapangan yang dapat dikomunikasikan dan membentuk suatu teori yang
menjabarkan keterkaitan antar variabel. Kerangka konsep akan membantu

penelitian menghubungkan temuan teori dengan variabel (Nursalam, 2020).

Variabel independen Variabel dependen
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1. Faktor psikologis :
2. Jenis kelamin :
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Gambar 3.1 Kerangka Konsep Penelitian Pengaruh Terapi Afirmasi Positif
Terhadap Peningkatan Harga Diri Remaja Di Panti Asuhan

Minhajul Abidin Jombang
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3.2 Hipotesis Penelitian
Hipotesis adalah suatu keilmuan yang menjabarkan jawaban sementara
untuk mengatasi masalah yang dihadapi dan dilandasi oleh kerangka
konseptual penelitian. Hal ini dapat teruji kebenarannya berdasarkan fakta
(Sahir, 2022). Skripsi penelitian ini dapat mencakup hipotesis berikut:
Terdapat pengaruh terapi afirmasi positif terhadap tingkat harga diri
sebelum dan sesudah diberikan terapi afirmasi positif pada remaja di Panti

Asuhan Minhajul Abidin Jombang.
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