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ABSTRAK  

MANAJEMEN HIPOVOLEMIA PADA ANAK DIARE DENGAN 

DIAGNOSA KEPERAWATAN HIPOVOLEMIA DI RUANG SRIKANDI 

RSUD JOMBANG 

OLEH : CAHYANING SUCIATI 

       Diare merupakan sebuah ggangguan system pencernaan yang sering terjadi 

pada balita atau anak-anak di Indonesia, yang diandai dengan perubahan bentuk dan 

konsisteni tinja yang lembek sampai mencair dala bertabahnya frekuensi buang air 

besar yang sering dari biasanya yaitu 3 kali atau lebih dalam seharinya. Tujuan 

penelitian ini yaitu memberikan asuhan keperawatan intervensi menejemen 

hipovolemia dalam penatalaksanaan hipovolemia pada anak dengan diare di ruang 

srikandi RSUD Jombang. 

       Desain penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan studi 

kasus. Pastisipan dalam penelitian ini sebanyak 2 pasien dengan anak diare dengan 

masalah keperawatan hipovolemia yang bertempat di ruang Srikandi RSUD 

Jombang. 

      Hasil penelitian dari kedua pasien anak diare dengan masalah keperawatan 

hipovolemia prioritas dengan menejemen hipovolemia intervensi utama yang 

dilakukan adalah pemberian cairan intravena (rehidrasi) dan balace cairan selama 

dirumah sakit. Didapatkan kedua pasien mengalami pemenuhan cairan dan 

dehidrasi teratasi. 

      Pemberian cairan intravena dan pemantauan balace cairan efektif dalam 

pemenuhan cairan pada kedua pasien anak dengan diare, karena pada rehidrasi 

dapat menggantikan cairan dan elektrolit yang hilang secara aktif melalui diare anak 

yang terus menerus. 

Kata kunci : Manajemen Hipovolemia, Diare pada Anak. 
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ABSTRACT 

 

MANAGEMENT OF HYPOVOLOMIA IN CHILDREN WITH 

DIARRHEA WITH NURSING DIAGNOSIS OF HYPOVOLOMIA IN THE 

SRIKANDI ROOM OF RSUD JOMBANG 

 

BY : CAHYANING SUCIATI 

 

 

      Diarrhea is a digestive system disorder that often occurs in toddlers or children 

in Indonesia, which is characterized by a change in the shape and consistency of the 

stool from soft to liquefied and an increase in the frequency of defecation which is 

more frequent than usual, namely 3 or more times a day. The aim of this research 

is to provide nursing care for hypovolomia management interventions in the 

management of hypovolomia in children with diarrhea in the heroine room at 

Jombang District Hospital. 

       This research design uses a descriptive method with a case study approach. 

Participants in this study were 2 patients with diarrhea in children with 

hypovolomia nursing problems who were housed in the Srikandi ward at Jombang 

Regional Hospital. 

      The results of the research from two pediatric patients with diarrhea with 

priority nursing problems of hypovolomia and hypovolomia management, the main 

intervention carried out was the administration of intravenous fluids (rehydration) 

and fluid balance while in hospital. It was found that both patients experienced 

adequate fluid intake and resolved dehydration. 

      Giving intravenous fluids and monitoring fluid balance is effective in fulfilling 

fluids in both pediatric patients with diarrhea, because rehydration can actively 

replace fluids and electrolytes lost through continuous child diarrhea. 

 

Keywords: Management of Hypovolemia, Diarrhea in Children. 
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