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MOTTO 

"Tidak penting seberapa lambat kamu berjalan layaknya siput, selagi kamu tidak 
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ABSTRAK 

ASUHAN KEBIDANAN MULAI KEHAMILAN TRIMESTER III SAMPAI 

DENGAN NIFAS DAN KB PADA NY. "D" DI TPMB AIDA BADRIYAH 

A.Md.Keb DESA REJOSO KECAMATAN JOGOROTO KABUPATEN 
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MUSLIKHATUL FARIDA  

NIM: 7221013  

Pembimbing I : Ninik Azizah, SST., M.Kes. 

Pembimbing II : Dewi Triloka Wulandari, SST., M.Tr.Keb. 

Kehamilan, persalinan, nifas, dan KB merupakan suatu rangkaian spesial dalam 

kehidupan wanita. Dalam menjalani proses tersebut kemungkinan terjadi masalah 

kesehatan yang dapat meningkatkan kesakitan bahkan kematian baik pada ibu dan bayi. 

Dari data Provinsi Jawa Timur pada tahun 2022 Angka kematian ibu mencapai 93 per 

100.000 kelahiran hidup. Sedangkan Angka kematian bayi pada tahun 2022 sebanyak 182 

kasus kematian.  

Tujuan dari laporan Tugas Akhir ini adalah melakukan asuhan continuity of care untuk 

memantau dan mendeteksi adanya kemungkinan-kemungkinan timbulnya Komplikasi 

pada ibu dan bayi dari masa hamil sampai dengan pengunaan keluarga berencana. Asuhan 

kebidanan ini dilakukan oleh penulis di TPMB Aida Badriyah A.Md.Keb Desa Rejoso yang 

dilakukan dari bulan Januari sampai dengan bulan April 2024 Subjeknya yaitu Ny.”D" 

G1P0000 kunjungan asuhan kebidanan di lakukan di rumah ibu dan di TPMB. Berdasarkan 

hasil asuhan kebidanan Contuinity of Care yang telah dilakukan pada Ny.”D” mulai dari 

kehamilan kunjungan ketiga keadaan umum ibu dalam batas normal kemudian proses 

persalinan pasien mengalami fase laten memanjang sehingga proses persalinannya 

dengan operasi sesar.  

Setelah proses persalinan ibu mengalami proses nifas sampai dengan Keluarga 

Berencana Ny. "D" memutuskan untuk menggunakan KB suntik 3 bulan. Asuhan 

kebidanan komprehensif yang telah dilakukan pada Ny. "D" dari kehamilan, Nifas dan bayi 

baru lahir, didapatkan hasil pemeriksaan dalam batas normal. Setelah dilakukan asuhan 

kebidanan Continuity Of Care dapat ditarik kesimpulan bahwa asuhan kebidanan mulai 

trimester III sampai dengan nifas dan Keluarga Berencana berjalan dengan lancar meskipun 

terdapat beberapa kesenjangan antara teori dengan kasus.  

Kata kunci : kehamilan, persalinan , nifas, neonatus, KB 

ABSTRACT 

A MIDWIFERY CARE FROM THIRD TRIMESTER OF PREGNANCY 

TO POSTPARTUM AND FAMILY PLANNING FOR MRS. "D" AT TPMB 

AIDA BADRIYAH A.Md.Keb REJOSO VILLAGE, JOGOROTO 

DISTRICT, JOMBANG REGENCY 
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MUSLIKHATUL FARIDA 

NIM: 7221013 

Advisor I: Ninik Azizah, SST., M.Kes. 

Advisor II: Dewi Triloka Wulandari, SST., M.Tr.Keb. 

Pregnancy, childbirth, postpartum, and family planning are a special series in 

a woman's life. In going through this process, there may be health problems that 

can increase pain and even death for both the mother and the baby. According to 

data from East Java Province in 2022, the maternal mortality rate reached 93 per 

100,000 live births. Meanwhile, the infant mortality rate in 2022 was 182 case.  

The purpose of this Final Project report is to provide continuity of care to 

monitor and detect the possibilities of complications in mothers and babies from 

pregnancy to family planning. This midwifery care was conducted by the author at 

TPMB Aida Badriyah A.Md.Keb in Rejoso Village from January to April 2024. The 

subject is Mrs. "D" G1P0000, with midwifery care visits conducted at the mother's 

home and at TPMB. Based on the results of the Continuity of Care midwifery care 

provided to Mrs. "D," starting from the third pregnancy visit where the mother's 

general condition was within normal limits, the patient experienced a prolonged 

latent phase during labor, leading to a cesarean section delivery pproces.  

After the delivery process, the mother experienced the postpartum period and 

decided to use a 3-month injectable contraceptive. Comprehensive midwifery care 

provided to Mrs. "D" from pregnancy, postpartum, and newborn resulted in normal 

examination findings. After conducting the Continuity Of Care midwifery care, it 

can be concluded that the midwifery care from the third trimester to postpartum 

and family planning went smoothly, although there were some discrepancies 

between theory and the case. 

Keywords:  pregnancy, childbirth, postpartum, contraception. 
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