ASUHAN KEBIDANAN MULAI KEHAMILAN TRIMESTER 111 SAMPAI
DENGAN NIFAS DAN KB PADA NY. "D" DI TPMB AIDA BADRIYAH
A.Md.Keb DESA REJOSO KECAMATAN JOGOROTO KABUPATEN

JOMBANG

LAPORAN TUGAS AKHIR

- .-“\\“\‘

TSPNIREN "’Vcc,".
o\

)
<
(=3

u
v
x
2/
O
-
v
=
;
c
=0
O
Q
=
(&
O
3
>3
)
=
Q

N{ompanS”

-
————

Oleh:
MUSLIKHATUL FARIDA
NIM: 7221013

PROGRAM STUDI D-111 KEBIDANAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS PESANTREN TINGGI DARUL ULUM JOMBANG
TAHUN 2024

proenpdiun MMMEO)




u
v
x
2/
O
-
v
=
;
c
=0
O
Q
=
(&
O
3
>3
)
=
Q

proenpdiun MMMEO)

ASUHAN KEBIDANAN MULAI KEHAMILAN TRIMESTER 111 SAMPAI
DENGAN NIFAS DAN KB PADA NY. "D" DI TPMB AIDA BADRIYAH
A.Md.Keb DESA REJOSO KECAMATAN JOGOROTO KABUPATEN

JOMBANG

LAPORAN TUGAS AKHIR

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Menyelesaikan
Pendidikan Diploma 11 Kebidanan pada Program Studi D-111 Kebidanan

Fakultas llmu Kesehatan Unipdu Jombang

Oleh :
MUSLIKHATUL FARIDA

NIM : 7221013

PROGRAM STUDI D-11l KEBIDANAN
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS PESANTREN TINGGI DARUL ULUM JOMBANG
TAHUN 2024



SURAT PERNYATAAN

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Muslikhatul Farida

NIM 7221013

Tempat/Tgl Lahir : Jombang , 6 April 2003

Institusi : Program Studi D-III Kebidanan FIK Unipdu Jombang

Menyatakan bahwa Laporan Tugas Akhir ini yang berjudul “Asuhan
Kebidanan Kehamilan Trimester III sampai dengan Nifas dan KB Pada Ny.
"D" DI TPMB Aida Badriyah A.Md.Keb Desa Rejoso Kecamatan Jogoroto
Jawa Timur”. Ini adalah karya sendiri dan belum pernah di kumpulkan oleh orang
lain baik sebagian maupun keseluruhan, kecuali dalam bentuk kutipan yang telah

disebutkan sumbernya.

XL
)
x
2
o
(o
)
£ 4
;
=
5
o
Q
c
(& |
o
3
o
o
3
@

Demikian surat peryataan ini kami buat dengan sebenar-benarnya dan

apabila peryataan ini tidak benar kami besedia mendapatkan sanksi.

Jombang, 14 Mei 2024

Yang menyatakan

Muslikhatul farida
7221013

proe npdiun MMMO)




LEMBAR PERSETUJUAN

ASUHAN KEBIDANAN MULAI KEHAMILAN TRIMESTER 11l SAMPAI DENGAN
NIFAS DAN KB PADA NY. "D" DI TPMB AIDA BADRIYAH A.Md.Keb
DESA REJOSO KECAMATAN JOGOROTO
KABUPATEN JOMBANG
Oleh :

MUSLIKHATUL FARIDA
NIM : 7221013

Telah Disetujui oleh Tim Pembimbing

Dewan Pembimbing

Nama Tanda Tanggal
Tangan

Jabatan

XL
o))
-
2
o
(o
o))
£ 4
=
c
S
o
o
c
(&
o
3
o
o
5
@

Pembimbing I  Ninik Azizah SST., M. Kes

Pembimbing I Dewi Triloka Wulgndari SST. MTr. Keb

Mengetahui

Ketua Program Studi D-III Kebidanan
e 03 K¢ N\
FIK Unipdy Jombang
/

proenpdiun AMMAMO)




u
v
x
2/
O
-
v
=
;
c
=0
O
Q
=
(&
O
3
>3
)
=
Q

proenpdiun MMMEO)

LEMBAR PENGESAHAN

Laporan Tugas Akhir dengan judul “ Asuhan Kebidanan Mulai Kehamilan Trimester 11
sampai dengan Nifas dan KB Pada Ny. "D" DI TPMB Aida Badriyah A.Md.Keb
kecamatan Jogoroto Kabupaten Jombang" ini telah disetujuidan dipertahankan

dihadapan Tim Penguji Laporan Tugas Akhir Prodi D-IIl Kebidanan Fakultas
llmu Kesehatan Unipdu Jombang.

Suyati SST. M. Kes eyl s 5, R

Penguji |

Muzayyaroh SST. M., Keb

Penguji 11

Ninik Azizah SST. M. Kes

Penguiji 11l

Mengetahui

Ketua Program Studi D-III Kebidanan




XL
)
x
2
o
(o
)
£ 4
;
=
5
o
Q
c
(& |
o
3
o
o
3
@

proe npdiun MMMO)

Vi

LEMBAR PERSEMBAHAN

Tiada Yang Maha Pengasih dan Maha Penyayang selain Engkau Ya Allah.

Syukur alhamdulillah berkat rahmat dan karunia-Mu, saya bisa menyelesaikan

Laporan Tugas Akhir ini. Hasil perjuangan yang nyata mulai dari nol sampai

puncak ini saya persembahkan kepada:

1.

Kedua orang tuaku Bapak Umar dan Ibu Nurul Abidah tercinta, dan terkasih
sebagai tanda bakti, hormat, dan rasa terima kasih yang tiada mungkin dapat
kubalas hanya dengan selembar kertas yang bertuliskan kata cinta dan
persembahan.

Ibu Ninik Azizah, SST., M.Kes. dan Ibu Dewi Triloka Wulandari,SST. yang
terus memberikan bimbingan, saran, motivasi dan doa kepada saya dalam
penyusunan Laporan Tugas AKhir ini.

Ibu Feni Vitiasaridessy,SST,M.Kes. selaku wali kelas Prodi D-111 Kebidanan
Angkatan 2021 yang memberikan bantuan, arahan, saran, motivasi dan doa
kepada saya dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini.

Semua dosen Prodi D-l1Il Kebidanan yang selalu memberikan motivasi,
dukungan serta doa selama saya kuliah, terima kasih banyak atas ilmu yang
telah diberikan, semoga manfaat dunia akhirat, Amin.

Bidan yang telah membantu dan memotivasi saya dalam menyelesaikan
Laporan Tugas Akhir ini.

Teman-teman Prodi D-111 Kebidanan Angkatan 2021 yang telah menjadi bagian
sejarahku menjadi bidan.

Teman terkasih saya Muhammad Rifgi Riza yang selalu memberikan motivasi
dan semangat dalam mengerjakan Laporan Tugas Akhir ini.

Teman saya yang selalu kompak dan saling membantu serta bertukar pendapat
selama proses mengerjakan Laporan Tugas Akhir ini.

Semua Masalah,Beban,dan keruwetan yang sudah meneyelimuti saya dalam
pengerjaan Tugas akhir saya ,dan terimakasih atas sabar yang seluas samudra
ini yang membuat saya selalu ingin mencoba dan mencoba untuk meraih

kesuksesan yang saya harapkan.

Vi



vii

u
v
x
2/
O
-
v
=
;
c
=0
O
Q
=
(&
O
3
>3
)
=
Q

MOTTO

"Tidak penting seberapa lambat kamu berjalan layaknya siput, selagi kamu tidak
berhenti."

proenpdiun MMMEO)

vii




u
v
x
2/
O
-
v
=
;
c
=0
O
Q
=
(&
O
3
>3
)
=
Q

proenpdiun MMMEO)

ABSTRAK
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MUSLIKHATUL FARIDA

NIM: 7221013

Pembimbing | : Ninik Azizah, SST., M.Kes.
Pembimbing Il : Dewi Triloka Wulandari, SST., M.Tr.Keb.

Kehamilan, persalinan, nifas, dan KB merupakan suatu rangkaian spesial dalam
kehidupan wanita. Dalam menjalani proses tersebut kemungkinan terjadi masalah
kesehatan yang dapat meningkatkan kesakitan bahkan kematian baik pada ibu dan bayi.
Dari data Provinsi Jawa Timur pada tahun 2022 Angka kematian ibu mencapai 93 per
100.000 kelahiran hidup. Sedangkan Angka kematian bayi pada tahun 2022 sebanyak 182
kasus kematian.

Tujuan dari laporan Tugas Akhir ini adalah melakukan asuhan continuity of care untuk
memantau dan mendeteksi adanya kemungkinan-kemungkinan timbulnya Komplikasi
pada ibu dan bayi dari masa hamil sampai dengan pengunaan keluarga berencana. Asuhan
kebidanan ini dilakukan oleh penulis di TPMB Aida Badriyah A.Md.Keb Desa Rejoso yang
dilakukan dari bulan Januari sampai dengan bulan April 2024 Subjeknya yaitu Ny.”D"
G1P0000 kunjungan asuhan kebidanan di lakukan di rumah ibu dan di TPMB. Berdasarkan
hasil asuhan kebidanan Contuinity of Care yang telah dilakukan pada Ny.”D” mulai dari
kehamilan kunjungan ketiga keadaan umum ibu dalam batas normal kemudian proses
persalinan pasien mengalami fase laten memanjang sehingga proses persalinannya
dengan operasi sesar.

Setelah proses persalinan ibu mengalami proses nifas sampai dengan Keluarga
Berencana Ny. "D" memutuskan untuk menggunakan KB suntik 3 bulan. Asuhan
kebidanan komprehensif yang telah dilakukan pada Ny. "D" dari kehamilan, Nifas dan bayi
baru lahir, didapatkan hasil pemeriksaan dalam batas normal. Setelah dilakukan asuhan
kebidanan Continuity Of Care dapat ditarik kesimpulan bahwa asuhan kebidanan mulai
trimester 111 sampai dengan nifas dan Keluarga Berencana berjalan dengan lancar meskipun
terdapat beberapa kesenjangan antara teori dengan kasus.

Kata kunci : kehamilan, persalinan, nifas, neonatus, KB

ABSTRACT

A MIDWIFERY CARE FROM THIRD TRIMESTER OF PREGNANCY
TO POSTPARTUM AND FAMILY PLANNING FOR MRS. "D" AT TPMB
AIDA BADRIYAH A.Md.Keb REJOSO VILLAGE, JOGOROTO
DISTRICT, JOMBANG REGENCY

By:
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MUSLIKHATUL FARIDA
NIM: 7221013
Advisor I: Ninik Azizah, SST., M.Kes.
Advisor I1: Dewi Triloka Wulandari, SST., M. Tr.Keb.

Pregnancy, childbirth, postpartum, and family planning are a special series in
a woman's life. In going through this process, there may be health problems that
can increase pain and even death for both the mother and the baby. According to
data from East Java Province in 2022, the maternal mortality rate reached 93 per
100,000 live births. Meanwhile, the infant mortality rate in 2022 was 182 case.

The purpose of this Final Project report is to provide continuity of care to
monitor and detect the possibilities of complications in mothers and babies from
pregnancy to family planning. This midwifery care was conducted by the author at
TPMB Aida Badriyah A.Md.Keb in Rejoso Village from January to April 2024. The
subject is Mrs. "D G1P0000, with midwifery care visits conducted at the mother's
home and at TPMB. Based on the results of the Continuity of Care midwifery care
provided to Mrs. "D," starting from the third pregnancy visit where the mother's
general condition was within normal limits, the patient experienced a prolonged
latent phase during labor, leading to a cesarean section delivery pproces.

After the delivery process, the mother experienced the postpartum period and
decided to use a 3-month injectable contraceptive. Comprehensive midwifery care
provided to Mrs. "D" from pregnancy, postpartum, and newborn resulted in normal
examination findings. After conducting the Continuity Of Care midwifery care, it
can be concluded that the midwifery care from the third trimester to postpartum
and family planning went smoothly, although there were some discrepancies
between theory and the case.

Keywords: pregnancy, childbirth, postpartum, contraception.

KATA PENGANTAR

Puji syukur kehadirat Allah SWT, karena atas rahmat dan hidayah-Nya
sehingga saya dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir dengan judul “Asuhan
Kebidanan Mulai Kehamilan Trimester 111 Sampai Dengan Nifas dan KB
Pada Ny."'D" di TPMB Aida Badriyah A. Md.Keb Desa Rejoso Kecamatan

Jogoroto Kabupaten Jombang” ini dengan lancar tanpa hambatan suatu apapun.
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Demikianlah Laporan Tugas Akhir ini saya buat, semoga bermanfaat bagi penulis
khususnya dan bagi pembaca pada umumnya.

Jombang,14 Mei 2024
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