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ABSTRAK 

HUBUNGAN FAKTOR PENGALAMAN DAN DUKUNGAN 

SUAMI DENGAN KESIAPAN IBU HAMIL DALAM 

PERAWATAN BAYI BARU LAHIR 

 

Nur Awaliya 

Mahasiswa  S1 Ilmu Keperawatan Unipdu Jombang 

Email : nurawaliya75@gmail.com 

 

 

Kesiapan ibu dalam perawatan bayi baru lahir merupakan kondisi dalam 

menanggapi dan mempraktekkan suatu kegiatan perawatan yang mana sikap 

tersebut memuat fisik, mental, keterampilan dan sikap yang harus dimiliki dan 

dipersiapkan selama melakukan perawatan. Penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui hubungan faktor pengalaman dan dukungan suami dengan kesiapan 

ibu hamil dalam merawat bayi baru lahir. Jenis penelitian ini adalah kuanatitatif 

menggunakan desain analitik korelasional dengan pendekatan cross sectional, 

Populasi 30 dengan besar sampel 23 responden dengan teknik simple random 

sampling. Pengalaman dan dukungan suami sebagai variabel indipendent dan 

kesiapan ibu hamil sebagai variabel dependent. Uji statistik dengan Fisher Exact 

Test. Hasil analisis menunjukkan bahwa ρ=0,000 (ρ < 0, 05) yang berarti ada 

hubungan antara pengalaman dengan kesiapan ibu hamil terhadap perawatan bayi 

baru lahir. Sedangkan faktor dukungan suami menunjukkan bahwa ρ=0,007 (ρ 

<0,05) yang berarti ada hubungan dukungan suami dengan kesiapan ibu hamil 

terhadap perawatan bayi baru lahir. Dalam penelitian ini kesiapan ibu dalam 

melakukan perawatan bayi salah satunya faktor pengalam dan dukungan suami. 

Ibu dapat melakukan perawatan bayi baru lahir dengan baik dan lebih siap karena 

adanya dukungan suami dari ornga terdekat. 

Kata Kunci: dukungan suami, kesiapan, pengalaman, perawatan bayi baru lahir   
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THE RELATIONSHIP BETWEEN EXPERIENCE AND 

HUSBAND'S SUPPORT WITH PREGNANT WOMEN'S 

READINESS FOR NEWBORN CARE 
 

Nur Awaliya 

Bachelor of Nursing Science Unipdu Jombang student 

Email : nurawaliya75@gmail.com 

 

The mother's willingness to care for a newborn baby is a condition in responding 

to and practicing a care activity where this attitude includes the physical, mental, 

skills and attitudes that must be possessed and prepared during care. This study 

aims to determine the relationship between experience factors and husband 

support with the readiness of pregnant women in caring for newborns. This type 

of research is quantitative using a correlational analytic design with a cross 

sectional approach, Population 30 with a sample size of 23 respondents with 

simple random sampling technique. Experience and husband support as 

independent variables and readiness of pregnant women as dependent variables. 

Statistical test with Fisher Exact Test. The results of the analysis showed that ρ = 

0.000 (ρ < 0, 05) which means there is a relationship between experience and the 

readiness of pregnant women towards newborn care. While the husband support 

factor shows that ρ = 0.007 (ρ < 0.05) which means there is a relationship between 

husband support and the readiness of pregnant women towards newborn care. In 

this study, the mother's readiness to care for the baby was one of the factors of 

experience and husband's support. Mothers can take better care of newborns and 

are better prepared because of the support of their husbands from the closest 

people. 

 

Keywords: husband support, readiness, experience, newborn care 
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