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KERANGKA KONSEPTUAL DAN HIPOTESIS

3.1 Kerangka Konseptual Penelitian

Kerangka konsep adalah abstraksi dari suatu realitas agar dapat
dikomunikasikan dan membentuk suatu teori yang menjelaskan keterkaitan antar
variabel (baik variabel yang diteliti maupun yang tidak diteliti) dan akan membantu

penelitian dalam menghubungkan hasil penemuan dengan teori (Nursalam, 2017).

Variable dependent
Perilaku membuang sampah santri :
> - Pengetahuan
- Sikap
- perilaku

Variable independent
Pendidikan Kesehatan menggunakan
metode peer group education
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. Diteliti Variable confuding
' Factor predisposisi :
-budaya
_____________ . -keyakinan
1 . . - -
' i Tidak Diteliti -nilai-nilai

Factor pemungkin:
-ketersediaan fasilitas dan
sarana Kesehatan

Factor penguat:
-dukungan pengasuh
-dukungan teman
-dukungan Pembina
kesehatan

Gambar 3.1 Kerangka Konseptual Pengaruh Peer group Education terhadap Perilaku Hidup
Bersih dan Sehat tentang membuang sampah pada santri Asrama 4i
Ainusyams

proenpdiun MMAMMO)
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3.2 Hipotesis Penelitian

Hipotesis merupakan jawaban sementara terhadap rumusan masalah
penelitian, dimana rumusan masalah penelitian telah dinyatakan dalam bentuk
kalimat pertanyaan. Dikatakan sementara, karena jawaban yang diberikan baru
didasarkan pada teori yang relevan, belum didasarkan pada fakta-fakta empiris
yang diperoleh melalui pengumpulan data (Mahdiyah, 2015).

Hipotesis dalam penelitian ini adalah : “Ada Pengaruh Peer Group
Education Terhadap Perilaku Hidup Bersih dan Sehat tentang Membuang

Sampah pada Santri Asrama 4i Ainusyams Pondok Pesantren Darul Ulum”



