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PENGARUH DIGITAL STORYTELLING TERHADAP
PERILAKU MENCUCI TANGAN 6 LANGKAH PADA ANAK DI

TK PERTIWI, MANCAR, PATERONGAN JOMBANG
Oleh : Ahmad Solehen

UNIVERSITAS PESANTREN TINGGI DARUL ‘ULUM JOMBANG

Email : ahmadsolehen13@gmail.com

ABSTRAK

Fenomena yang terjadi ialah kurangnya kemampuan anak prasekolah dalam mencuci
tangan 6 langkah dengan benar. Perilaku mencuci tangan 6 langkah adalah kegiatan
yang dilakukan untuk membunuh kuman penyebab penyakit. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui Pengaruh Digital Storytelling Terhadap Perilaku Mencuci Tangan
6 Langkah Pada Anak (prasekolah) di TK PERTIWI Mancar Peterongan Jombang
Tahun 2022.

Penelitianini menggunakan Pra Eksperimental dengan pendekatan one grup pretest-
posttest design dengan populasi anak TK PERTIWI dan menggunakan teknik total
sampling sebanyak 36 anak (responden).Pengumpulandata menggunakan lembar
observasi dan check list dan analisa menggunakan uji Wilcoxon.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa kemampuan mencuci tangan 6 langkah
sebelum diberikan intervensi adalah kurang dan sesudah diberikan intervensi adalah
baik. Dan setelah dialanisis uji Wilcoxon signed rank test didapatkan p value = 0,000
< (0,005) dapat diambil kesimpulan bahwa ada pengaruh pendidikan kesehatan
menggunakan metode storytelling (audio visual) terhadap kemampuan mencuci
tangan 6 langkah pada anak prasekolah di TK PERTIWI Mancar Paterongan
Jombang. Kesimpulannya adalah, metode pendidkan menggunakan media
storytelling (audio visual) sangat efektif karena kelebihannya yakni dengan selain
menampilkan gambar, terdapat vidio anime mencuci tangan yang diiringi lagu yang
disukai anak-anak serta interaksi langsung saat penyaimpain sehingga anak mudah
tanggap dan memahami apa isi dari yang di sampaikan oleh pemateri.

Kata kunci : Cuci tangan 6 langkah, Anak Prasekolah, Storytelling.
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THE EFFECT OF DIGITAL STORYTELLING ON HAND
WASHING BEHAVIOR 6 STEPS IN CHILDREN IN TK
PERTIWI, MANCAR, PATERONGAN JOMBANG

Oleh : Ahmad Solehen
UNIVERSITAS PESANTREN TINGGI DARUL ‘ULUM JOMBANG

Email : ahmadsolehen13@gmail.com

ABSTRACK

The phenomenon that occurs is the lack of ability of preschool children to wash their
hands properly in 6 steps. The 6-step hand washing behavior is an activity carried out
to kill germs that cause disease. This study aims to determine the effect of digital
storytelling on 6-step hand washing behavior in children (preschool) at PERTIWI TK
Mancar Peterongan Jombang in 2022.

This study uses a pre-experimental approach with a one group pretest-posttest design
with a population of PERTIWI kindergarten children and uses a total sampling
technique of 36 children (respondents). Data collection uses observation sheets and
check lists and analysis using the Wilcoxon test.

The results showed that the ability to wash hands 6 steps before being given the
intervention was less and after being given the intervention was good. And after
analyzing the Wilcoxon signed rank test, it was found that p value = 0.000 < (0.005),
it can be concluded that there is an effect of health education using the storytelling
method (audio visual) on the ability to wash hands in 6 steps in preschool children at
TK PERTIWI Mancar Paterongan Jombang. The conclusion is, the educational
method using storytelling media (audio visual) is very effective because of its
advantages, namely that in addition to displaying pictures, there is an anime video
washing hands accompanied by songs that children like and direct interaction when
delivering so that children are easy to respond and understand what is being said.
conveyed by the presenter.

Keywords: 6 steps hand washing, Preschool Children, Storytelling.
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