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BAB 3 

KERANGKA KONSEPTUAL DAN HIPOTESIS 

3.1 Kerangka Konseptual 

Kerangka konsep adalah suatu uraian dan visualisasi tentang hubungan 

atau kaitan antara konsep-konsep atau variable yang akan diamati atau diukur 

melalui penelitian yang akan dilakukan. (Notoadmojo, 2010) 
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Variabel Kontrol 

1. Beragama Islam 

2. Pengalaman pasien 

menjalani 

pengobatan 
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Gambar 3.1 Pengaruh Dzikir Terhadap Kecemasan pada Pasien Hemodialisis di 

Rumah Sakit Umum Daerah Jombang. 

 

 

 

 

 

 

Variabel Independen 

Dzikir 

Variabel Dependen 

Tingkat Kecemasan 

1. Usia  

2. Konsep diri dan peran 

3. Kondisi medis 

4. Tingkat pendidikan 

5. Proses adaptasi 

6. Tingkat social ekonomi 
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3.2 Hipotesis  

Hipotesis adalah jawaban sementara dan rumusan masalah atau 

pertanyaan penelitian, suatu pernyataan asumsi tentang hubungan antara dua 

variable atau lebih yang diharapkan bisa menjawab suatu pertanyaan dalam 

penelitian (Nursalam, 2016).  

Hipotesis penelitian ini adalah ada pengaru dzikir terhadap kecemasan 

pasien hemodiaisis di Rumah Sakit Umum Daerah Jombang. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


