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ABSTRAK

ASUHAN KEBIDANAN MULAI KEHAMILAN TRIMESTER 111 SAMPAI
DENGAN NIFAS DAN KB PADA NY. “F” DI TPMB YUNI
WIDARYANTI, S.Tr.Keb., Bd. DESA SUMBERMULYO
KECAMATAN JOGOROTO KABUPATEN JOMBANG

Oleh:
SURYA AGUSTIN
NIM: 7220009

Pembimbing I  : Ninik Azizah, SST., M.Kes.
Pembimbing Il : Siti Roudhotul Jannah, SST., M.Tr.Keb.

Sebagian besar wanita dalam hidupnya menjalani rangkaian proses
fisiologis mulai kehamilan, persalinan dan nifas. Namun tidak menutup
kemungkinan proses tersebut akan menjadi patologis yang dapat mengancam
keselamatan ibu dan bayinya. Maka diperlukan suatu tindakan pencegahan agar
proses fisiologis tidak menjadi patologis. Metode yang digunakan adalah asuhan
kebidanan secara berkelanjutan (Continuity of Care) mulai kehamilan trimester
I11, bersalin, nifas, neonatus dan Keluarga Berencana (KB) sesuai standar asuhan
kebidanan. Studi kasus dilaksanakan di TPMB Yuni Widaryanti, S.Tr.Keb., Bd.
pada Ny. “F” sebanyak 13 kali. Hasil asuhan kebidanan yang telah diberikan pada
Ny. “F” yaitu pada masa hamil trimester Il adalah normal dengan melakukan
kunjungan hamil sebanyak 3 kali, persalinan normal 60 langkah berjalan dengan
normal, nifas berjalan sampai minggu ke-6 dengan normal, asuhan neonatus
sampai usia <28 hari dengan normal, menggunakan kontrasepsi suntik 3 bulan.
Setelah melakukan asuhan secara Continuity of Care maka dapat ditarik
kesimpulan bahwa asuhan kebidanan mulai kehamilan trimester 111 sampai dengan
nifas dan Keluarga Berencana berlangsung normal dan sesuai dengan teori
meskipun terdapat beberapa kesenjangan.

Kata kunci : kehamilan, persalinan, nifas, neonatus, KB
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ABSTRACT

A MIDWIFERY CARE ON MRS. “F” FROM TRIMESTER 111 OF
PREGNANCY TO POSTPARTUM AND FAMILY PLANNING AT TPMB
YUNI WIDARYANTI, S.Tr.Keb., Bd. SUMBERMULYO VILLAGE,
JOGOROTO JOMBANG REGENCY

By:
SURYA AGUSTIN
Student ID: 7220009

Advisor | : Ninik Azizah, SST., M.Kes.
Advisor 11 : Siti Roudhotul Jannah, SST., M.Tr.Keb.

Most women go through a series of physiological processes in their lives,
including pregnancy, childbirth, and postpartum. However, it is possible for these
processes to become pathological and pose a threat to a mother and her baby's
safety. Therefore, preventive measures are needed to ensure that physiological
processes do not become pathological. The method used is continuous midwifery
care (Continuity of Care) from the third trimester of pregnancy to childbirth,
postpartum, neonatal care, and Family Planning (KB) according to the standard
of midwifery care. A case study was conducted at TPMB Yuni Widaryanti,
S.Tr.Keb., Bd., involving Mrs. "F" for a total of 13 visits. The results of the
midwifery care provided to Mrs. "F" during the third trimester of pregnancy were
normal, with 3 prenatal visits, a normal delivery with 60 steps progressing
normally, a normal postpartum period lasting until the 6th week, neonatal care
until <28 days of age, and the use of 3-month injectable contraception. After
providing care through Continuity of Care, it can be concluded that the midwifery
care from the third trimester of pregnancy to postpartum and Family Planning
proceeded normally and in accordance with the theory, although there were some

gaps.
Keywords: pregnancy, childbirth, postpartum, neonate, Family Planning (KB)
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Stiker PAK ..o,
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AKB
AKBK
AKDR
AKI
ANC
BAB
BAK
BB
BBLR
cocC
DJJ

Hb
HBsAg
HIV
HPHT
IMT
IUFD
KB
KEK
KH
KIA
KIE
KSPR
LILA
MOP
MOW
MP ASI
P4K
PEB

DAFTAR SINGKATAN

: Angka Kematian Anak

: Alat Kontrasepsi Bawah Kulit

. Alat Kontrasepsi Dalam Rahim

: Angka Kematian Ibu

: Antenatal Care

: Buang Air Besar

: Buang Air Kecil

: Berat Badan

: Berat Badan Lahir Rendah

: Continuity of Care

: Denyut Jantung Janin

: Hemoglobin

: Hepatitis B Surface Antigen

: Human Immunodeficiency Virus
: Hari Pertama Haid Terakhir

: Indeks Massa Tubuh

. Intra Uterine Fetal Death

: Keluarga Berencana

: Kekurangan Energi Kronis

: Kelahiran Hidup

: Kesehatan Ibu dan Anak

: Komunikasi Informasi Edukasi

: Kartu Skor Poedji Rochjati

: Lingkar Lengan Atas

: Metode Operasi Pria

: Metode Operasi Wanita

: MakananPendamping Air Susu Ibu
: Program Perencanaan Persalinan dan Pencegahan Komplikasi

: Preeklampsia Berat
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SDIDTK : Stimulasi Deteksi dan Intervensi Dini Tumbuh Kembang

B : Tinggi Badan
TD : Tekanan Darah
TFU : Tinggi Fundus Uteri
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Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6
Lampiran 7
Lampiran 8
Lampiran 9
Lampiran 10
Lampiran 11
Lampiran 12
Lampiran 13
Lampiran 14
Lampiran 15
Lampiran 16
Lampiran 17
Lampiran 18
Lampiran 19
Lampiran 20

Lampiran 21

DAFTAR LAMPIRAN

Surat Pengantar dari Kampus

Surat Izin Penelitian dari Bidan

Lembar Konsultasi

Surat Permohonan Menjadi Responden
Lembar Persetujuan Menjadi Responden
Surat Pernyataan Menjadi Responden
Kartu Skor Poedji Rochjati (KSPR)
Lembar Pemeriksaan Kunjungan Antenatal Care (ANC)
Lembar Hasil Pemeriksaan Antenatal Care Terpadu
Lembar Penapisan Persalinan

Lembar Observasi

Lembar Partograf

Ringkasan Pelayanan Persalinan
Ringkasan Pelayanan Nifas

Ringkasan Pelayanan Neonatus

Kartu Menuju Sehat (KMS)

Lembar Imunisasi

Kartu KB

Dokumentasi Asuhan

Daftar Riwayat Hidup Penulis

Bukti Cek Plagiasi

Xix



