
 

 

 

 

BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Ke lhamilan yaitul masa yang dimullai dari konse lpsi sampai lahirnya janin. 

Lamanya hamil normal adalah 280 hari (40 minggul ataul 9 bullan 7 hari) 

(Lulsiana & Jullieltta, 2020). Seltellah ulsia ke lhamilan melmasulki atelrm, be lrlanjult 

ke l prose ls pe lrsalinan yaitul prose ls dimana bayi, plase lnta dan sellapult keltulban 

ke llular dari ulte lruls ibul. Pe lrsalinan dianggap normal jika proselsnya te lrjadi pada 

ulsia culkulp bullan (seltellah 37 minggul) tanpa diselrtai adanya pelnyullit (JNPK-

KR, 2017) 

Se ltellah se lorang ibul me lle lwati prose ls pe lrsalinan maka akan melnu ljul ke l 

masa nifas yaitul masa selsuldahnya pe lrsalinan telrhitulng dari saat se llelsai 

pe lrsalinan sampai pullihnya ke lmbali kondisi awal selbe llulm hamil (Anik, 

2016). Bayi Barul Lahir (Ne lonatuls) adalah bayi yang barul me lngalami prose ls 

pe lrsalinan, belrulsia 0-28 hari. Selte llah ibul mellelwati masa nifas selbaiknya 

melnggulnakan program KB. Ke llularga Be lre lncana (KB) adalah me lngatulr 

banyaknya julmlah kellahiran selhingga ke llularga yang be lrsangkultan tidak akan 

melnimbullkan kelrulgian se lbagai akibat langsulng dari ke llahiran telrse lbult 

(Jitowiyono & Abdull Rou lf,2021). 

Be lrdasarkan data Ke lme lntelrian Ke lse lhatan Indone lsia, pada tahuln 2021 

AKI se lbe lsar 7.389 kasuls ke lmatian ibul. Pada tahuln 2021 AKI  Provinsi Jawa 

Timulr melncapai 234,7%. Di Kabulpateln Jombang pada tahuln 2021 telrcatat 

26 kasuls kelmatian matelrnal, selhingga AKI se lbe lsar 141,20 pelr 100.000 

ke llahiran hidulp. Cakulpan AKB di Indone lsia pada tahuln 2021 se lbanyak 

27.566 kasuls ke lmatian bayi. Pada tahuln 2021 AKB  Provinsi Jawa Timulr 

se lbanyak 3.354 ke lmatian bayi. Di Kabu lpateln Jombang julmlah AKB pada 

tahuln 2021 te lrcatat 7,9 pelr 1.000 ke llahiran hidulp. Cakulpan ibul hamil K1 

Provinsi Jawa Timulr pada tahuln 2021 se lbe lsar se lbelsar 98,50%. Cakulpan K1 

di Kabulpate ln Jombang pada tahuln 2021 me lncapai 98,5%. Cakulpan K4 di 

Indone lsia pada tahuln 2021 se lbe lsar 88,8%. Cakulpan K4 di Kabulpate ln 
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Jombang pada tahuln 2021 me lncapai 94,1%. Cakulpan pelrtolongan pe lrsalinan 

olelh telnaga ke lse lhatan ulntulk Provinsi Jawa Timulr pada tahuln 2021 melncapai 

100,6 %. Cakulpan pelrtolongan pelrsalinan di Kabulpateln Jombang pada tahuln 

2021 se lbelsar 96,4%, yaitul pe llayanan pe lrsalinan pada 18.430 dari total 

19.110 orang. Cakulpan kulnjulngan KF le lngkap di Indone lsia pada tahuln 2021 

se lbe lsar 90,7%. Cakulpan Kulnjulngan KF le lngkap di Kabu lpateln Jombang pada 

tahuln 2021 melncapai 94,7%, yaitul pellayanan nifas pada 18.105 ibul nifas. 

Me lnulrult hasil pelndataan kellularga tahu ln 2021 pe lse lrta KB di Indone lsia 

se lbe lsar 57,4%. Cakulpan Ke llularga Be lre lncana selcara aktif (KB Aktif) di 

Provinsi Jawa Timulr pada tahuln 2021 ulntulk 28 kabulpateln/kota khulsu lsnya 

Jombang yang capaian KB-nya suldah di atas 70%. Cakulpan Pelse lrta KB aktif 

di Kabulpate ln Jombang pada tahuln 2021 melncapai 80,2%.  

Be lrdasarkan stuldi pelndahullulan yang dilakulkan TPMB Siti Rofi‟atul, 

S.,ST. De lsa Sambireljo Ke lcamatan Jogoroto Kabulpateln Jombang ulntulk bullan 

janulari sampai delse lmbelr 2021 didapatkan data cakulpan K1 1495 orang dan 

K4 788 orang se ldangkan julmlah pelrsalinan yang ditolong ole lh telnaga 

ke lse lhatan di TPMB se lbanyak 345 orang, julmlah pelrsalinan yang diruljulk 

se lbanyak 110 orang. Dilanjultkan delngan cakulpan kulnjulngan ne lonatal (KN) 

lelngkap se lbanyak 500 orang. Ke lmuldian u lntulk cakulpan pe lse lrta KB se lbanyak 

2565 orang, delngan KB Pil se lbanyak 124 orang, KB IUlD se lbanyak 187 

orang, KB sulntik 1960 orang dan KB kondom se lbanyak 30 orang, KB 

implant 264 orang. (TPMB Siti Rofi‟atuln) 

Dari be lbelrapa data diatas dapat disampaikan bahwa Pe lnye lbab tingginya 

AKI dise lbabkan karelna adanya pande lmi Covid-19 se lbanyak 2.982 kasuls 

ke lmatian ibul yang me lmpelngarulhi pellayanan kelse lhatan, telrultama pellayanan 

pada ibul hamil. Dan belbe lrapa kasuls se lpe lrti, pelrdarahan dan hipelrtelnsi dalam 

ke lhamilan. Angka Ke lmatian Ibul (AKI) yang tinggi bisa melnulnjulkkan 

pe lntingnya pe lran telnaga ke lse lhatan ulntulk melminimalkan hal telrse lbult. 

Pe lnye lbab tingginya AKB bisa dise lbabkan pre lmatulr pe lyakit/komplikasi 

telrkait pelrsalinan (asfiksia ataul kelsullitan be lrnafas saat lahir, infelksi, ke llainan 
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konge lnital dan lainnya) se lbanyak 27.566 kasuls ke lmatian balita. 

Prinsip pe lncelgahan COVID-19 pada ibul hamil, belrsalin, nifas dan bayi 

barul lahir di masyarakat mellipulti pelnce lgahan melnye llulrulh de lngan se llalul 

melnculci tangan de lngan be lnar, me lnggulnakan maskelr, me lnjaga kondisi tulbulh 

de lngan rajin olahraga dan istirahat culkulp, makan de lngan gizi se limbang dan 

melmpraktikkan eltika batulk- be lrsin. Se llama pandelmi COVID-19 e lra ne lw 

normal, pellayanan ke lse lhatan haruls te ltap be lrjalan selcara optimal, aman bagi 

pasieln dan bidan delngan be lrbagai pe lnye lsulaian be lrdasarkan pandulan 

pe lnanganan COVID-19 ataul protokol kelse lhatan pada ibul yang akan 

mellakulkakn pelrsalinan diwajibkan melngantongi sulrat ke ltelrangan be lrulpa 

hasil swab antigeln ataul swab PCR. (Ke lme lnke ls RI, 2020). 

Ulpaya ulntulk me lnulrulnkan angka AKI dan AKB adalah de lngan cara 

mellakulkan ANC te lrpadul di pulske lsmas dan rultin melmelriksakan 

ke lhamilannya di bidan. Mellakulkan pe lndampingan telrhadap ibul hamil 

telrultama yang me lmiliki relsiko tinggi, mellakulkan pelngkajian kasuls kelmatian 

ibul dan bayi bagi pe ltulgas. Ulpaya pe lningkatan de lrajat kelse lhatan ibul dan 

anak, telrultama pada kellompok yang paling re lntan ke lse lhatan yaitul ibul hamil, 

be lrsalin dan bayi pada masa pelrinatal. Se lbagai telnaga ke lse lhatan julga 

be lrpelran ulntulk melmbantul melnulrulnkan angka kelmatian ibul dan melncelgah 

komplikasi pasca partulm delngan cara mellakulkan asulhan belrkellanjultan ataul 

se lcara Continulity Of Carel. 

Dari ulpaya pe lnyulsulnan data diatas, pelnullis mellakulkan manage lmeln 

ke lbidanan selsulai delngan standar asulhan kelbidanan delngan pe lnde lkatan 

Continulity of Care l mullai dari kelhamilan Trimelste lr III sampai de lngan nifas 

dan KB di TPMB Siti Rofi‟atuln, S.ST., De lsa Sambireljo Ke lcamatan Jogoroto 

Kabulpate ln Jombang pada tahuln 2023.  

1.2 Rumusan Masalah  

Bagaimana pellaksanaan manajelmeln asuhan kelbidanan selsulai standar 

asulhan kelbidanan delngan pe lnde lkatan Continulity Of Care l pada Ny. “L” 

mulai kelhamilan Trimelstelr III sampai de lngan Nifas dan KB di TPMB       
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Siti Rofi‟atuln, S.ST., De lsa Sambireljo Ke lcamatan Jogoroto Kabulpate ln 

Jombang pada tahuln 2023? 

1.3 Tujuan 

1.3.1 Tuljulan Ulmulm  

Ulntulk mellaksanaan manajelmeln kelbidanan se lsulai standar asulhan 

ke lbidanan delngan pe lnde lkatan Continulity Of Carel pada Ny. “L” mulai 

ke lhamilan Trimelstelr III sampai de lngan Nifas dan KB di TPMB                                                   

Siti Rofi‟atuln, S.ST., De lsa Sambire ljo Ke lcamatan Jogoroto Kabulpateln 

Jombang pada tahuln 2023. 

1.3.2 Tuljulan Khulsuls  

1.3.2.1  Me llakulkan pelngkajian data, baik data sulbjelktif maulpuln objelktif pada 

Ny. “L” mulai kehamilan trimelste lr III, ibul be lrsalin, ibul nifas, nelonatuls 

dan akselptor KB di TPMB Siti Rofi‟atuln, S.ST., Delsa Sambireljo 

Ke lcamatan Jogoroto    Kabulpate ln Jombang pada tahuln 2023. 

1.3.2.2  Me lnyulsuln diagnosa dan ataul masalah ke lbidanan pada Ny. “L” mulai 

kehamilan trimelste lr III, ibul be lrsalin, ibul nifas, nelonatuls dan akselptor 

KB di TPMB Siti Rofi‟atuln, S.ST., Delsa Sambireljo Ke lcamatan Jogoroto               

Kabu lpate ln Jombang pada tahuln 2023. 

1.3.2.3  Me lre lncanakan asulhan kelbidanan se lcara kontinyul dan 

be lrkelsinambulngan pada Ny. “L” mulai kehamilan trimelstelr III, ibu l 

be lrsalin, ibul nifas, nelonatuls dan akselptor KB di TPMB Siti Rofi‟atuln, 

S.ST., Delsa Sambireljo Ke lcamatan Jogoroto Kabulpate ln Jombang pada 

tahuln 2023 

1.3.2.4  Me llaksanakan asulhan kelbidanan se lcara kontinyul dan 

be lrkelsinambulngan pada Ny. “L” l mulai kehamilan trimelstelr III, ibu l 

be lrsalin, ibul nifas, nelonatuls dan akselptor KB di TPMB Siti Rofi‟atuln, 

S.ST., Delsa Sambireljo Ke lcamatan Jogoroto Kabulpate ln Jombang pada 

tahuln 2023. 

1.3.2.5  Me llakulkan e lvalulasi asulhan ke lbidanan pada Ny. “L” mulai kehamilan 

trimelstelr III, ibul be lrsalin, ibul nifas, ne lonatuls dan akse lptor KB di TPMB                                         
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Siti Rofi‟atuln, S.ST., Delsa Sambireljo Ke lcamatan Jogoroto               

Kabu lpate ln Jombang pada tahuln 2023. 

1.3.2.6  Me lndokulmelntasikan asulhan kelbidanan dalam belntulk SOAP pada Ny. 

“L” mulai kehamilanl trimelstelr III, ibul be lrsalin, ibul nifas, ne lonatuls dan 

akse lptor KB di TPMB Siti Rofi‟atuln, S.ST., Delsa Sambireljo Ke lcamatan 

Jogoroto Kabulpate ln Jombang pada tahuln 2023. 

1.4 Ruang Lingkup 

1.1 Sasaran  

Sasaran asulhan kelbidanan dituljulkan pada Ny. “L” mulai Kehamilan 

Trimelstelr III, Ibul Be lrsalin, Ibul Nifas, Ne lonatuls dan Akse lptor KB de lngan 

melmpe lrhatikan Standar Asulhan Ke lbidanan. 

1.2 Telmpat  

Di TPMB Siti Rofi‟atuln, S.ST., Delsa Sambireljo Kelcamatan Jogoroto     

Kabulpateln Jombang 

1.3 Waktul 

Waktul yang dipe lrlulkan dalam pellaksanaan Asulhan Ke lbidanan 

Continulity of Care l adalah pelmbulatan laporan tulgas akhir yang dimullai 

bullan Februari 2023 sampai delngan pe lmbe lrian asulhan kelbidanan belrakhir. 

De lngan fre lkule lnsi pe lmbe lrian asulhan yang dilakulkan se lbanyak 13 kali 

de lngan rincian selbagai belrikult : 
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Tabel 1.1 Jadwal Kunjungan Asuhan Kebidanan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Asulhan Kulnjulngan Ke lte lrangan Waktul 

Saat Hamil Trimelste lr III 3x kulnjulngan 1. Re lntang UlK34-36 

minggul 

2. Re lntang UlK 36-38 

minggul 

3. Re lntang UlK 38-40 

minggul 

Fe lbrulari 2023 
 

Fe lbrulari 2023 

 

Februari 2023 

Saat Be lrsalin 1x kulnjulngan Kala I-IV Mare lt 2023 

Saat Nifas 4x kulnjulngan 1. 6-8 jam 

2. 6 hari 

3. 2 minggu l 

4. 6-8 minggul 

Mare lt 2023 

Mare lt2023  

Maret2023  

  Mei 2023 

Ne lonatuls 3x kulnjulngan 1. 6-48 jam 

2. 3-7 hari 

3. 8-28 hari 

Maret 2023 

Maret 2023 

April 2023 

KB 2x kulnjulngan 1. 6-8 minggul PP 

2.    1-30 hari seltellah 

kulnjulngan KB 1 

Me li 2023 

Me li 2023 
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1.4 Ke lrangka Konse lp Asulhan Ke lbidanan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Keterangan : Dilakukan 

 

  

 

 Ibu hamil trimester III 
  

 Penapisan KSPR  
  

Fisiologis 
  

Penerapan Asuhan Kebidanan pada Ibu Hamil TM III: 

1. UK 34-36 mgg = 1x kunjungan 

2. UK 36-38 mgg = 1x kunjungan 

3. UK 38-40 mgg = 1x kunjungan 

Bersalin  

 Penapisan, Lembar Observasi, dan lembar partograf 

  Fisiologis    Patologis  

Konsultasi dan kolaborasi 

Rujukan  

Asuhan kebidanan pada persalinan normal 

-Kala I    - Kala II        - Kala III     - Kala IV 

 

 

 Neonatus   

  Patologis  

Konsultasi 

kolaborasi 

Rujukan  

  Fisiologis  

Penerapan asuhan 

BBL (3x kunjungan) 

1. KN 1: 6-48 jam 

2. KN 2: 3-7 hari 

3. KN 3: 8-28 hari 

 

Nifas    

  Fisiologis    Patologis  

Konsultasi 

kolaborasi 

Rujukan  

Penerapan asuhan pada ibu nifas 

(4x kunjungan) 

1. KF 1: 6-8 jam 

2. KF 2: 6 hari 

3. KF 3: 2 mgg 

4. KF 4: 6 mgg 

KB (2x kunjungan) 

1. 6-8 mgg PP 

2. 1-30 hari setelah KB 
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1.5 Manfaat 

1.5.1 Bagi Te lmpat Praktik Bidan 

Se lbagai bahan masulkan melnge lnai pe lnge ltahulan telntang asulhan 

ke lbidanan pada ibul hamil, ibul belrsalin, ibul nifas, nelonatuls dan Akse lptor 

KB se lrta dapat mellakulkan pelmantaulan elvalulasi klieln pada masa kelhamilan 

sampai delngan nifas dan KB. 

1.5.2 Bagi Institulsi 

Se lbagai sulmbelr litelratulr dalam kelpulstakaan, selrta selbagai bahan 

masulkan institulsi pe lndidikan dalam pelnelrapan prosels manajelmeln asulhan 

ke lbidanan pada ibul hamil, ibul belrsalin, ibul nifas, nelonatuls dan Akse lptor 

KB. 

1.5.3 Bagi Pe lnullis 

Se lbagai prose ls pe lmbe llajaran dalam melne lrapkan ilmul yang dipe lrole lh 

se llama pelrkulliahan, selrta dapat melningkatkan pelnge ltahulan, keltelrampilan, 

dan pe lngalaman selcara langsulng te lntang manaje lmeln asulhan ke lbidanan 

pada ibul hamil, ibul be lrsalin, ibul nifas, nelonatuls dan Akse lptor KB. 

 

 

 

 

 

 

 

 


