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PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Keluarga merupakan unit sosial terkecil dalam masyarakat, akan tetapi
mempunyai pengaruh yang besar bagi bangsa dan negara. Dari keluargalah
akan lahir generasi penerus yang akan menentukan nasib bangsa. Apabila
keluarga dapat menjalankan fungsi dengan baik, maka di mungkinkan tumbuh
generasi yang berkualitas dan dapat diandalkan yang akan menjadi pilar-pilar
kemajuan bangsa. Sebalik nya bila keluarga tidak dapat berfungsi dengan baik,
bukan tidak mungkin akan menghasilkan generasi-generasi yang bermasalah

yang dapat menjadi beban sosial masyarakat.
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Membangun keluarga itu terlihat mudah, namun memelihara dan
membina keluarga sehingga menjadi keluarga sakinah tidaklah mudah seperti
membalikkan telapak tangan. Untuk mewujudkan keluarga sebagaimana yang
didambakan haruslah diusahakan dan diupayakan, karena terbentuk keluarga
merupakan sebuah proses yang panjang dan melalui penyesuaian yang juga
tidak mudah. untuk mencapa tujuan pernikahan ini. Issam menempatkan
berbagai patokan dan pola yang harus dilalui, direncanakan dan dilaksanakan,
mulai dari sebelum pernikahan Ketika melakukan pernikahan serta
menjalankan rumah tangga.

Dalam membangun keluarga yang Sakinah dibutuhkan peran yang baik
dari semua anggota keluarga, baik dari ayah, ibu ataupun anak. Begitupun pada

keluarga aktifis Muslimat Nahdlatul Ualama Kabupaten Jombang. yang mana
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aktifis Mudlimat ini mempunya 2 tugas sekaligus. Yakni menjadi ibu
rumahtangga dan menjadi aktifis muslimat Nahdlatul Ulama. Apakah dalam
melaksanakan tugas sebagai aktifis berpengaruh dalam membangun keluarga
sakinah? Dan bagaimana cara aktifis melakukan peran ganda sebagai ibu dalam
keluarganya dan sebagai aktifis Muslimat dalam berkhidmah pada Agama
untuk membantu uméat.

Dari itu penulis tertarik untuk lebih mendalami tentang peran ibu dalam
membangun keluarga sakinah studi kasus Pimpinan Cabang Muslimat

Nahdlatul Ulama K abupaten Jombang.

. Ruang Lingkup Pen€litian

Berdasarkan latar belakang masalah sebagaimana yang telah diuraikan
di atas terdapat ruang lingkup yang menjadi inti dan fokus penelitian,
diantaranya yaitu:
1. Lokasi Pendlitian dilaksanakan di Kantor Pimpinan Cabang Muslimat
Nahdlatul Ulama, JI. Ir Juanda No. 36 Jombang
2. Waktu penelitian yang dibutuhkan dalam menyelesaikan pendlitian ini
adalah 4 bulan yakni dari 01 Mei 2022 - 01 Agustus 2022
3. Variabe Pendlitian
a. Strategi, menurut Kamus Besar Bahasa indonesia, strategi adalah ilmu
atau seni menggunakan semua sumber daya bangsa untuk

melaksanakan kebijaksannan tertentu dalam berperang dan damai.
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Atau strategi dapat diartikan rencana arau rancangan untuk
menggapai suatu sasaran tersebut.
b. Keluarga sakinah, keluarga yang diliputi kondisi rasa damai, tentram

dan bahagia.

C. Rumusan Masalah
Bedasarkan latar belakang masalah di atas, maka yang menjadi
permaslahan di atas adalah:
1. Bagaimana pandangan aktivis Muslimat Nahdlatul Ulama Kabupaten
Jombang tentang keluarga sakinah?
2. Bagamana strategi aktivis Mudlimat Nahdlatul Ulama dalam

membangun keluarga sakinah?

D. Tujuan dan Manfaat Penédlitian
1. Adapun tujuan penulis mengadakan penelitian ini sebagal berikut:
a. Untuk mengetahui bagaimana pandangan aktivis Muslimat Nahdlatul
Ulama Kabupaten Jombang tentang kel uarga sakinah.
b. Untuk mengetahui bagaimana strategi aktivis Muslimat Nahdlatul
Ulama dalam membangun keluarga sakinah.
2. Adapun manfaat yang diharapkan penulis melalui penelitian ini adalah
sebagai berikut:

a. Manfaat teoretis
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Untuk menambah wawasan dan pengetahuan sera memberikan
data ilmiyah tentang strategi aktivis Muslimat Nahdlatul Ulama
Kabupaten Jombang dalam membangun keluarga sakinah.

b. Manfaat praktis

Memberikan pemahaman dan makna dari peran tersebut
kepada masyarakat strategi aktivis Muslimat Nahdlatul Ulama
Kabupaten Jombang dalam membangun keluarga sakinah.

c. SecaraAkademik

Untuk menumbuhkan kembali rasa kepedulian terhadap

keluarga dalam membangun keluarga sakinah yang diawali dari

aktivis Muslimat Nahdlatul Ulama Kabupaten Jombang.

E. Penelitian Terdahulu
Daam pendlitian ini pendliti telah menemukan penelitian terdahulu
yakni sebagai berikut:

1. Skrips Putri Febriani (2018) dengan judul “Peranan Ibu Rumah Tangga
Dalam Membentuk Keluarga Sakinah, Mawaddah, Warahmah Di Desa
Wonosari Kecamatan Pekaongan Kabupaten Lampung Timur”. Skripsi
ini membahas tentang kondisi sosial keluarga dan peranan ibu rumah
tangga dalam membentuk keluarga yang sakianh, mawaddah, warahmah
serta konsep membentuk keluarga Sakinah Sakinah, Mawaddah,

Warahmah berdasarkan Al-Qur’an dan Hadits.
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2. Skripsi Syauqon Hilali Nur Ritonga (2015) “konsep keluarga sakinah
masyarakat muslim pedesaan (studi di dusun sawah desa monggol
kecamatan saptosari kabupaten gunungkidul). Pada penelitian ini
membahas tentang konsep keluarga Sakinah berdasarkan cara pandang
yang dimiliki masyarakat Dusun Sawah tersebut. Kesakinahan yang
dimaksud oleh masyarakat Dusun Sawah hanya bersifat duniawi sgja
Secara normative dan yuridis, dijelaskan bahwa sebuah keluarga harus
memiliki nilai-nilai spiritual. Dikarenakan akibat minimnya pendidikan,
pengetahuan agama, serta tingkat ekonomi rendah yang mereka miliki.
Meskipun demikian bukan berarti masyarakat Dusun Sawah tidak
bahagia dengan keluarga yang mereka memiliki, dengar keterbatasan

yang ada mereka mampu menciptakan keluarga sakinah menurut pola
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pikir mereka sendiri.

Letak perbedaan dari pendlitian terdahulu dengan yang ingin
saya teliti adalah penelitian pertama yang disusun oleh , menganalisis
tentang konsep dan aspek dalam membentuk keluarga Sakinah, mawadah
dan warahmah. Penelitian yang kedua yang disusun oleh Syauqon Hilali
Nur Ritonga, menganalisis tentang keluarga Sakinah yang dilihat dari
faktor social, budaya dan latar belakang Pendidikan serta ekonomi yang
ada pada masyarat tersebut. Penelitian ini tidak ada yang membahas
secara detail bagaimana strategi aktifis dalam membangun keluarga
sakinah di lingkungan organisasi dibawah naungan Nahdlatul Ulama.

Sedangkan penelitian yang ingin pendlilti lakukan ialah bagaimana
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strategi aktifis Muslimat Nahdlatul Ulama dalam membangun keluarga
Sakinah. Penelitian yang peneliti lakukan berbeda pada lokasi dan pokok
kajian yang akan diteliti.

Hal tersebut memperkuat alasan bahwa penelitian yang akan
diteliti oleh peneliti dengan judul “strategi aktivis Muslimat Nahdlatul
Ulama Kabupaten Jombang dalam membangun keluarga sakinah”. Ini
layak dijadikan penelitian sebagai wujud kontribusi dalam perkembangan

ilmu pengetahuan.

F. Sistematika Pembahasan

Bab | Pendahuluan : Daam pendahuluan ini berisikan latar belakang
masalah, ruang lingkup penelitian, rumusan
masalah, tujuan dan manfaat penelitian, dan
sistematika pembahasan.

Bab Il : Landasan Teori: Pada bab ini diuraikan gambaran
umum tentang keluarga, sakinah, strategi aktifis
Muslimat di pimpinan cabang muslimat nahdlatul
ulama kabupaten Jombang dalam membangun
keluarga sakinah.

Bab 11 . Metode Penelitian: Metode penelitian ini bertujuan
untuk membantu penulis daam melakukan

penelitian. Pembahasan dalam bab ini méeliputi



desain penelitian, sumber data, metode pengumpulan
data dan teknik analisis data.

Bab IV . Penygian dan Analisis Data Hasil Penditian:
Pembahasan pada bab ini merupakan inti dari
pembahasan masalah yang dibahas dan merupakan
jawaban dari permasalahan yang dibahas.

Bab VI : Penutup: Bab ini merupakan penutup dari keseluruhan

isi penelitian yang berisikan kesimpulan dan saran.
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