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ABSTRAK

Keluarga sakinah mempunya Pengertian vyaitu, keluarga yang
didalamnya mengandung keharmonisan, kasih sayang yang nantinya akan
menimbulkan kebahagiaan, rasa tenang dan tentram. Dalam organisasi
Muslimat Nahdlatul Ulama Jombang beranggotakan ibu-ibu yang sudah
memmbangun dan menjalankan keluarga. Untuk menjadi aktifis dan menjadi
ibu dalam keluarganya dibutuhkan strategi yang baik, agar dalam
menjalankan peran keduanya bisa berjalan dengan seimbang. Metode
penelitian ini menggunakan penelitian kualitatif dengan penelitian lapangan
yang sumber datanya diperoleh secara langsung dengan metode observas
dan wawancara dengan Aktivis Pimpinan Cabang Muslimat Nahdlatul
Ulama Kabupaten Jombang, lalu diperkuat dengan dokumentasi. adapun
Srategi  Aktifis Muslimat Nahdlatul Ulama Kabupaten Jombang dalam
membangun keluarga sakinah yaitu: Pertama, Dengan pemilihan calon
suami  yang tepat. Kedua, dengan memenuhi hak dan kewajiban
pasangannya, Ketiga, memenejemen atau menyel esaikan konflik dengan baik.
Keempat, memengemen waktu dengan baik. Dalam menjalankan peran
sebagai aktivis dan ibu rumahtangga dibutunhkan menegjemen waktu yang
baik, agar dalam menjalankan peran keduanya bisa berjalan sesuai yang di
inginkan. Kelima, segala perbuatan didasari oleh agama.
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Kata Kunci: Strategi, Aktivis, Keluarga Sakinah.
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Jika kaian berbuat baik, sesungguhnya kalian berbuat baik bagi diri kalian

sendiri. (QS. Al-lsra:7)
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PERSEMBAHAN

Alhamdulillah Puji syukur kepada Allah atas segala rahmat dan
hidayahnya yang telah memberikan kesempatan, kekuatan, dan kesehatan
kepada penulis sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. Shalawat
serta salam untuk Nabi Muhammad SAW, para sahabat, tabi’in, dan para
pengikut-Nya. Dengan segala kerendahan hati, skripsi ini penulis persembahan
untuk:

Kepada kedua orang tua saya yang dengan tulus selalu mendo’akan
dalam setiap langkah, mengasuh, mendidik, dan memberikan kasih sayangnya
kepada penulis yang tidak mungkin bisa membalasnya serta memberikan
dukungan hingga terselesainya skripsi ini, dan kepada para kyai, bunyai serta
segenap pengasuh pondok pesantren yang telah menjadi penyemangat,
motivasi, inspirasi, dan tiada henti memberikan dukungannya berupa do’a yang
tiada hentinya.

Segenap dosen yang pernah mengajari kami, terutama dosen-dosen
Hukum Keluarga yang dengan sangat sabar dan bijaksana, beliau-beliau semua
telaten membimbing dari kami yang seolah buta hingga bisa mencari jalan
sendiri. Terima kasih kepada dosen pembimbing yang tak pernah lelah dan
sabar memberikan bimbingan dan arahan kepada penulis. Semoga ilmu dari

beliau-beliau semua manfaat dan barokah untuk kami.
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KATA PENGANTAR
Puji syukur Alhamdulillah, saya panjatkan kehadirat Allah SWT,
yang telah melimpahkan rahmat dan karunia-Nya, sehingga saya dapat
menyelesaikan penulisan skripsi yang berjudul “Strategi Aktivis Muslimat
Nahdlatul Ulama K abupaten Jombang dalam Membangun Keluarga Sakinah”.
Shalawat serta salam tercurah limpahkan kepada Nabi Muhammad
SAW, yang telah membawa kita dari zaman kegelapan menuju zaman yang
terang benderang yakni Addinul Islam. Penulis menyadari bahwa Skripsi ini
tidak akan terwujud tanpa adanya bantuan, doa, bimbingan, pengarahan dan
diskusi dengan berbagai pihak, maka dengan segala kerendahan hati penulis
menyampaikan ucapan terima kasih kepada:

1. Bapak Drs. Zaimuddin Wijaya As’ad Umar, MS. Selaku Ketua
Y ayasan Pesantren Tinggi Darul Ulum Peterongan Jombang

2. Prof. Dr. H Ahmad Zahro, MA, selaku Rektor Universitas Pesantren
Tinggi Darul Ulum Jombang.

3. Bapak Dr. Mujianto Sholichin, M.Pd.I, selaku Dekan Fakultas Agama
Islam Universitas Pesantren Tinggi Darul ‘Ulum Jombang yang
senantiasa memberikan arahan, bimbingan, serta motivasi kepada
kami.

4. Bapak Mahmud Huda, SH.l., M.SI, sdaku ketua prodi Hukum
Keluarga Universitas Pesantren Tinggi Darul ‘Ulum Jombang yang

telah memberikan masukan-masukan kepada kami.
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5. Bapak Haris Hidayatulloh, M. HI, selaku pembimbing | yang telah
dengan telaten dan sabar membimbing dan mengarahkan dalam
menyusun SKripsi.

6. Bapak H. M. Samsukadi, Lc, M.Th.l. selaku Pembimbing Il yang telah
memberikan bimbingan, arahan, serta masukan yang membangun
sehingga penyusunan skripsi ini cepat tersel esaikan.

7. Segenap Dosen Penggjar dan Penguji Fakultas Agama Islam yang
bersedia memberikan ilmu, didikan dan pengalaman yang sangat
bermanfaat bagi penulis. Semoga Allah SWT menjadikan ilmu yang
telah diberikan sebagai modal mulia di akhirat nanti dan melimpahkan
pahala yang sebadan kepada beliau.
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memberikan informasi yang sangat penting demi kelanjutan penelitian
ini.

9. Kedua orang tua yang telah memberikan do’a dan dukungan moril dan

matril kepada penulis.

Penulis menyadari, bahwa Skripsi ini tentu sgja jauh dari kesempurnaan,
baik isi maupun tata tulisannya. Hal ini karena keterbatasan pengetahuan dan
pengalaman penyusun. Oleh sebab itu, kritik dan saran yang bersifat
membangun kearah perbaikan sangat penulis harapkan demi kesempurnaan

sKripsi ini.




Akhirnya dengan segala bentuk kekurangan dan kesalahan, saya
berharap semoga Skripsi ini dapat bermanfaat bagi peneliti khususnya dan
semua pihak yang berkepentingan pada umumnya.

Jombang, 1 Agustus 2022
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