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2.7 Kerangka Teori 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

      Gambar 2.1  Kerangka Teori Pengaruh Terapi Akupuntur pada Titik Sanyinjiao    

dan Hegu Terhadap Dysmenorrhea Pada Remaja 
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BAB 3 

KERANGKA KONSEPTUAL DAN HIPOTESIS PENELITIAN 

 

3.1 Kerangka Konseptual Penelitian 

 Kerangka konseptual adalah abstraksi dari suatu realitas agar dapat dapat di 

komunikasikan dan membentuk suatu teori yang menjelaskan keterkaitan antar 

variabel ( baik variabel yang diteliti maupun yang tidak diteliti) dan akan membantu 

penelitian dalam menghubungkan hasil penemuan dengan teori (Nursalam, 2016). 

 

         

  

 

Keterangan : 

 : Variabel yang diteliti 

 

   : Variabel yang tidak diteliti 

 

 

 

Gambar 3.1 Kerangka Konseptual Penelitian Pengaruh Terapi Akupuntur pada  

                      titik Sanyinjiao dan Hegu Terhadap Dysmenorrhea pada Remaja 
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3.2 Hipotesis Penelitian  

  Hipotesis adalah suatu asumsi pernyataan tentang hubungan antara dua atau 

lebih variable yang diharapkan bisa menjawab suatu pernyataan dalam 

penelitian (Nursalam, 2016). Hipotesis dalam penelitian ini adalah ada 

pengaruh terapi akupuntur pada titik Sanyinjiao dan Hegu terhadap 

dysmenorrhea.  

 

 

 

 

 

 

 

  


