BAB 6

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan
Berdasarkan kajian dan pembahasan kasus yang diuraikan pada Bab 4
dan Bab 5 tentang perbandingan teori dan kasus pada anak dengan diare di
kamar pahlawan RSUD Jombang, maka penulis dapat menarik kesimpulan

sebagai berikut:

a. Pada tahap pengkajian, terdapat kesenjangan antara kasus nyata dengan
teori. Pada kasus nyata, riwayat pola mandi klien 1 dan 2 baik, sedangkan
pada penelitian yang dilakukan oleh (Italia, HMT.Kamaluddin, & Sitorus,
2016) anak kecil dengan kebiasaan mandi yang buruk memiliki risiko
2,786 kali lebih besar untuk mandi. mengalami diare dibandingkan dengan
anak kecil yang memiliki kebiasaan mandi yang buruk dan kebiasaan
mandi yang baik. Kesenjangan ini dapat terjadi karena potensi klien untuk
diare bukan disebabkan oleh pola mandi yang buruk tetapi faktor lain yang
menyebabkan klien mengalami diare, seperti faktor pola makan.

b. Diagnosa keperawatan, tidak semua masalah secara teori muncul dalam
kasus nyata, karena masalah muncul berdasarkan kondisi pasien saat ini,
seperti gangguan tumbuh kembang,hipertermia masalah tersebut tidak
muncul pada partisipan 1 atau partisipan 2.

¢. Rencana Keperawatan tidak ada perbedaan yang signifikan dalam rencana
keperawatan secara teori dan kasus nyata, hanya ada penambahan atau

pengurangan dari prosedur yang menyesuaikan dengan kondisi pasien dan
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perawatan saat ini sehingga rencana tindakan dapat dilaksanakan lebih
terarah dan akurat.

d. Implementasi Keperawatan dilaksanakan sesuai dengan semua intervensi
yang disusun yang disesuaikan dengan kondisi pasien saat ini.

e. Hasil evaluasi prosedur keperawatan yang telah dilakukan dapat tercapai.
Hal ini tidak terlepas dari kerjasama keluarga, klien dan perawat atau

petugas RS yang bekerja sama dengan baik..

6.2 Saran
6.2.1 Bagi penulis
Hasil dari karya tulis ilmiah ini diharapkan penulis dapat melakukan
asuhan keperawatan pada anak diare dengan masalah keperawatan
hipovolemia dengan baik dan benar.
6.2.2 Bagi institusi pendidikan
Penulis berharap dengan adanya karya tulis ilmiah ini dapat menjadi
acuan dalam memberikan pengetahuan tentangasuhan keperawatan pada anak
diare denganmasalah keperawatan hipovolemia.
6.2.3 Bagi tempat penelitian
Penulis berharap karya tulis ilmiah ini dapat dijadikan sebagai bahan
evaluasi atau masukan dalam upaya mengembangkan asuhan keperawatan
pada anak diare dengan masalah keperawatan hipovolemia
6.2.4 Bagi pembaca
Penulis berharap karya tulis ilmiah ini dapat menambah wawasan bagi

para pembaca pada umumnya.



