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BAB 3 

METODE PENELITIAN 

 

3.1 Desain Penelitian 

Penelitian studi kasus ini menggunakan desain penelitian deskriptif. Metode 

penelitian deskriptif adalah penelitian yang dilakukan terhadap sekumpulan objek 

yang biasanya bertujuan untuk melihat gambaran fenomena(termasuk kesehatan) 

yang terjadi di dalam suatu populasi tertentu. (Notoatmodjo,2010) 

 

3.2 Batasan Istilah 

Karya tulis ilmiah ini membahas mengenai asuhan keperawatan pada keluarga 

dengan salah satu anggota keluarga dengan skizofrenia dengan masalah gangguan 

jiwa halusinasi pendengaran        

 

3.3 Partisipan 

Partisipan dalam studi kasus ini adalah 2 orang yang memiliki kriteria sebagai 

berikut : 

a. Keluarga dan pasien skizofrenia yang bersedia sebagai partisipan 

b. Pasien yang masih dalam pengobatan halusinasi skizofrenia  

 

3.4 Lokasi dan Waktu Penelitian 

Lokasi pengambilan studi kasus dilakukan di Puskesmas Dukuhklopo Jombang. 

Dengan waktu penelitian 19 Februari-17 Maret 2022. 
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3.5 Pengumpulan Data 

1. Prosedur administrasi pengumpulan data meliputi : 

a. Peniliti meminta izin penelitian dari institusi asal peneliti yaitu Universitas 

Pesantren Tinggi Darul Ulum Jombang 

b. Peniliti meminta surat rekomendasi ke lokasi penelitian yaitu Dinkes 

Kesehatan Jombang 

c. Peneliti meminta izin kepada Kepala Puskesmas Dukuh Klopo Jombang 

khususnya pada bagian gangguan jiwa halusinasi pendengaran 

d. Peneliti menyelesaikan administrasi yang telah ditentukan oleh pihak 

Puskesmas Dukuh Klopo 

e. Peneliti meminta izin kepada Kepala Puskesmas Dukuh Klopo 

      Pada sub bab ini metode pengumpulan data yang digunakan adalah: 

2. Wawancara ( hasil anamnesis berisi tentang identitas klien, keluhan utama, 

riwayat penyakit sekarang, riwayat penyakit dahulu, dan riwayat penyakit 

keluarga ). Sumber data dari klien, keluarga, dan perawat. 

3. Observasi pemeriksaan fisik dengan pendekatan inspeksi, auskultasi, palpasi, 

dan perkusi. 

4. Studi dokumentasi dan angket ( hasil dari pemeriksaan diagnostik.  

 

3.6 Etika Penulisan 

Peneliti dalam melakukan penelitian mengajukan permohonan izin kepada tempat 

yang akan dilakukan penelitian, untuk mendapatkan persetujuan ke subjek yang 

akan diteliti, dengan menekankan pada masalah yang meliputi 
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1. Tanpa Nama ( Anatomity ) 

Tanpa nama untuk menjaga identitas pasien, peniliti tidak akan mencantumkan 

nama subjek pada lembar pengumpulan data, lembar tersebut akan diberi nomor 

kode tertentu. 

 

2. Kerahasiaan ( Confidentiality ) 

Kerahasiaan informasi yang diberikan oleh pasien yang dijamin oleh peneliti dan 

hanya kelompok data tertentu saja yang akan disajikan atau dilaporkan sebagai 

hasil penelitian. 

 

3. Manfaat ( Benefits ) 

Manfaat informasi yang diberikan oleh peneliti untuk mempermudah keluarga 

pasien dalam memahami masalah penyakit, pengertian, tanda gejala, dan 

penanganan. 

 

 

 

 

 


