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Lampiran 
 

Lampiran 1 = Instrumen Angket 

 

Instrumen Angket Pengaruh Penerapan Model Pembelajaran Habit Forming 

(Pembiasaan) Terhadap Motivasi Belajar Agama Santri Putri di Asrama X 

Hurun ‘Inn Pondok Pesantren Darul Ulum Jombang 

Identitas Responden 

Nama : 

Kelas : 

Petunjuk Pengisian 

• Sebelum mengerjakan pastikan Anda 

telah mengisi identitas dengan lengkap 

• Bacalah pertanyaan dengan baik dan teliti 

• Pilih salah satu jawaban yang menurut 

Anda paling sesuai dengan keadaan yang 

sesungguhnya dengan memberi tanda 

silang (X) pada salah satu huruf a,b,c, dan 

d. 

ANGKET PENERAPAN MODEL 

PEMBELAJARAN HABIT FORMING 

(PEMBIASAAN) 

1. Pembiasaan kegiatan keagamaan 

dilaksanakan secara bertahap setiap 

hari di pondok 

a. Sangat Setuju  c. Tidak Setuju 

b. Setuju           d. Sangat Tidak Setuju 

2. Saya tidak puas dengan adanya 

pembiasaan yang diterapkan di 

pondok 

a. Sangat tidak setuju    c. Setuju 

b. Tidak Setuju           d. Sangat Setuju 

3. Pembiasaan dalam kegiatan 

keagamaan di pondok dilaksanakan 

dengan terjadwal 

a. Sangat Setuju  c. Tidak Setuju 

b. Setuju           d. Sangat Tidak Setuju 

4. Dengan menerapkan pembiasaan 

pada kegiatan keagamaan di pondok 

bisa menanamkan kebiasaan baik 

pada saya 

a. Sangat Setuju  c. Tidak Setuju 

b. Setuju           d. Sangat Tidak Setuju 

5. Pembiasaan merupakan model 

pembelajaran yang efektif dan 

inovatif dalam kegiatan kegamaan 

di pondok karena dilakukan secara 

berulang-ulang 

a. Sangat Setuju  c. Tidak Setuju 

b. Setuju           d. Sangat Tidak Setuju 

6. Dengan adanya jadwal pembiasaan, 

kegiatan keagamaan di pondok 

menjadi mudah diikuti. 

a. Sangat Setuju  c. Tidak Setuju 

b. Setuju           d. Sangat Tidak Setuju 

7. Pengawasan yang diberikan 

pengasuh dan ustadzah pada 

pelaksanaan pembiasaan di pondok 

menjadikan kegiatan berjalan 

dengan baik 

a. Sangat Setuju  c. Tidak Setuju 

b. Setuju           d. Sangat Tidak Setuju 

8. Pembiasaan di pondok yang 

dilakukan secara konsisten 

membentuk perilaku kebiasaan 

beribadah yang baik 

a.Sangat Setuju  c. Tidak Setuju 

b.Setuju           d. Sangat Tidak Setuju 

9. Ada sanksi yang mendidik bagi 

santri yang tidak melaksanakan 

pembiasaan di pondok 

a.Sangat Setuju  c. Tidak Setuju 

b.Setuju           d. Sangat Tidak Setuju 

10. Pengasuh dan ustadzah senantiasa 

memberikan arahan dan 
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membimbing santri dalam 

pelaksanaan pembiasaan di pondok 

a.Sangat Setuju  c. Tidak Setuju 

b.Setuju           d. Sangat Tidak Setuju 

11. Kegiatan pembiasaan di pondok 

yang dilakukan berulang-ulang 

membuat santri jadi terbiasa 

melakukannya 

a.Sangat Setuju  c. Tidak Setuju 

b.Setuju           d. Sangat Tidak Setuju 

12. Penerapan pembiasaan dalam 

kegiatan di pondok tidak ada 

manfaatnya sama sekali bagi saya 

a.Sangat Tidak Setuju    c. Setuju 

b.Tidak Setuju            d. Sangat Setuju 

13. Dengan penerapan pembiasaan 

secara konsisten membuat saya 

bersungguh-sungguh mempelajari 

setiap kegiatan kegamaan yang 

diberikan 

a.Sangat Setuju  c. Tidak Setuju 

b.Setuju           d. Sangat Tidak Setuju 

14. Adanya penerapan pembiasaan di 

pondok membuat saya semakin 

semangat dalam belajar agama 

a.Sangat Setuju  c. Tidak Setuju 

b.Setuju           d. Sangat Tidak Setuju 

15. Tidak ada pengawasan oleh 

pengasuh dan ustadzah dalam 

pelaksanaan pembiasaan  

a.Sangat tidak setuju    c. Setuju 

b.Tidak Setuju            d. Sangat Setuju 

 

ANGKET MOTIVASI 

BELAJAR AGAMA SANTRI 

1. Saya tekun melaksanakan kegiatan 

pembiasaan atau hal baik di pondok 

walau tidak diperintah oleh 

siapapun. 

a.Sangat Setuju  c. Tidak Setuju 

b.Setuju           d. Sangat Tidak Setuju 

2. Saya selalu tepat waktu dalam 

mengikuti kegiatan keagamaan 

a.Sangat Setuju  c. Tidak Setuju 

b.Setuju           d. Sangat Tidak Setuju 

3. Saya mengikuti pembiasaan 

kegiatan keagamaan di pondok 

tergantung teman. Jika dia ikut saya 

ikut, jika dia tidak maka saya juga 

tidak. 

a. Sangat tidak setuju    c. Setuju 

b. Tidak Setuju           d. Sangat Setuju 

4. Saya ikhlas Lillahi Ta’ala 

melakukan segala kegiatan 

pembiasaan di pondok 

a.Sangat Setuju  c. Tidak Setuju 

b.Setuju           d. Sangat Tidak Setuju 

5. Durasi kegiatan pembiasaan di 

pondok dari satu kegiatan ke 

kegiatan yang lain sangat efektif. 

a.Sangat Setuju  c. Tidak Setuju 

b.Setuju           d. Sangat Tidak Setuju 

6. Setiap pembiasaan yang diterapkan 

dipondok saya merasa semangat 

untuk mengikutinya 

a.Sangat Setuju  c. Tidak Setuju 

b.Setuju           d. Sangat Tidak Setuju 

7. Tugas serta kegiatan pembiasaan di 

pondok sesulit apapun itu, pasti 

bermanfaat di kemudian hari. 

a.Sangat Setuju  c. Tidak Setuju 

b.Setuju           d. Sangat Tidak Setuju 

8. Jika saya gagal dalam suatu hal, 

masih ada banyak hal yang membuat 

saya berhasil 

a.Sangat Setuju  c. Tidak Setuju 

b.Setuju           d. Sangat Tidak Setuju 

9. Ejekan dan hinaan yang saya dapat 

merupakan cambuk terkuat untuk 

saya kembali bangkit 

a.Sangat Setuju  c. Tidak Setuju 

b.Setuju           d. Sangat Tidak Setuju 

10. Saya tidak melihat hasil akhir yang 

saya dapatkan, tapi proses untuk 

menyelesaikannya. 

a.Sangat Setuju  c. Tidak Setuju 

b.Setuju           d. Sangat Tidak Setuju 
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