
 

i  

ASUHAN KEBIDANAN MULAI KEHAMILAN TRIMESTER III SAMPAI 

DENGAN NIFAS DAN KB PADA NY.”F” DI TPMB YUNI WIDARYANTI, 

S.Tr.Keb,Bd DESA SUMBERMULYO KECAMATAN JOGOROTO  

KABUPATEN JOMBANG 

  

  

LAPORAN TUGAS AKHIR  

  

  

  

  

  
  

  

  

  

  

  

Oleh :   

ZAKIYA SALSABILLA   

NIM : 7219010  

  

  

  

  

  

  

  

  

PRODI D-III KEBIDANAN FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS PESANTREN TINGGI DARUL ULUM  JOMBANG 2022  

    



 

ii  

ASUHAN KEBIDANAN MULAI KEHAMILAN TRIMESTER III SAMPAI 

DENGAN NIFAS DAN KB PADA NY.”F” DI TPMB YUNI WIDARYANTI, 

S.Tr.Keb,Bd DESA SUMBERMULYO KECAMATAN JOGOROTO 

KABUPATEN JOMBANG 

  

  

LAPORAN TUGAS AKHIR  

  

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Menyelesaikan  Pendidikan 

Diploma III Kebidanan Pada Program Studi D-III Kebidanan  Fakultas 

Ilmu Kesehatan Unipdu Jombang  

  

  

  

  
  

  

  

  

  

  

Oleh :   

ZAKIYA SALSABILLA   

NIM : 7219010  

  

  

  

  

PRODI D-III KEBIDANAN FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS PESANTREN TINGGI DARUL ULUM  JOMBANG 2022  

     

  



 

iii  

 SURAT PERNYATAAN  

  

  

Yang bertanda tanda tangan dibawah ini   

Nama     : Zakiya Salsabilla  

Nim      : 7219010  

Tempat/Tgl Lahir  : Pasuruan, 09 Agustus 1999  

Institut     : Program Studi DIII Kebidanan FIK Unidpdu Jombang  

  

 Menyatakan bahwa Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Asuhan Kebidanan 

Mulai Kehamilan Trimester III Sampai Dengan Nifas Dan KB Pada Ny.”F” 

Di TPMB Yuni Widaryanti, S.Tr.Keb,Bd Desa Sumbermulyo Kecamatan 

Jogoroto Kabupaten Jombang”. Ini adalaha karya sendiri dan belum pernah 

dikumpulkan oleh orang lain baik sebagian maupun keseluruhan, kecuali dalam 

bentuk kutipan yang telah disebutkan sumbernya.     

 Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan apabila 

tidak saya akan bersedia mendapatkan sanksi.  

  

  

  

Jombang, 20 April 2022  

                 Hormat saya  

  

  

  

  

                 Zakiya Salsabilla  

                 NIM : 7219010  

  



 

iv  

 LEMBAR PERSETUJUAN  
  

  

ASUHAN KEBIDANAN MULAI KEHAMILAN TRIMESTER III SAMPAI 

DENGAN NIFAS DAN KB PADA NY.”F” DI TPMB YUNI WIDARYANTI, 

S.Tr.Keb,Bd DESA SUMBERMULYO KECAMATAN JOGOROTO  

KABUPATEN JOMBANG  

  

  

Oleh :  

Zakiya Salsabilla NIM 

: 7219010  

  

  

  

Telah Disetujui oleh Tim Pembimbing  

Dewan Pembimbing  

  

  

  

Jabatan      Nama             Tanda Tangan    Tanggal  

  

  

  

Pembimbing I   Sabrina Dwi Prihartini, SKM.,M.Kes      (......................)  

  

  

  

  

  

Pembimbing II  Siti Roudhotul Jannah, SST.,M.Tr.Keb   (......................)  

  

  

  

  

Mengetahui  

Ketua Program Studi DIII Kebidanan  

FIK Unipdu Jombang  

  

  

  

  



 

v  

  

Dian Puspita Yani, SST.M.Kes  

NIPY: 1111010609  

 

LEMBAR PENGESAHAN  

  

  

Laporan Tugas Akhir dengan judul “Asuhan Kebidanan Mulai Kehamilan 

Trimester III Sampai Dengan Nifas Dan KB Pada Ny.”F” Di TPMB Yuni 

Widaryanti, S.Tr.Keb,Bd Desa Sumbermulyo Kecamatan Jogoroto  

Kabupaten Jombang” ini telah disetujui dan dipertahankan dihadapan Tim 

Penguji Laporan Tugas Akhir Prodi D-III Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Unipdu Jombang.  

  

Ninik Azizah, SST.,M.Kes    (.....................)      

Penguji I        

  

  

    

Tanda Tangan     Tanggal  

Dyah Historyati, SST.,M.Kes   (.....................)     

Penguji II        

  

  

  

Tanda Tangan     Tanggal  

Sabrina Dwi P., SKM.,M.Kes  (.....................)      

Penguji III      Tanda Tangan   

  

  

 

  Mengetahui  

  Tanggal  

Ketua Program Studi DIII Kebidanan  

FIK Unipdu Jombang  

  

  

 

  Dian Puspita Yani, SST.M.Kes  

NIPY: 1111010609  



 

vi  

  

LEMBAR PERSEMBAHAN  

  

  

Tiada Yang Maha Pengasih Dan Maha Penyayang selain Engkau Ya Allah… 

Syukur Alhamdulillah berkat rahmat dan karunia-Mu, saya bisa menyelesaikan 

Laporan Tugas Akhir. Hasil perjuangan yang nyata mulai dari nol sampai puncak 

ini saya persembahkan kepada :  

1. Kedua Orang Tua ku Bapak Fatchur Rohman dan Ibu Isnaini tercinta, sebagai 

tanda bakti, hormat, dan rasa terimakasih yang tiada mungkin dapat kubalas 

hanya dengan selembar kertas yang bertuliskan kata cinta dan persembahan.  

2. Om Agus Yulianto dan Tante Eva Sugiarti tercinta, sebagai tanda bakti, 

hormat, dan rasa terimakasih yang tiada mungkin dapat kubalas hanya dengan 

selembar kertas yang bertuliskan kata cinta dan persembahan.  

3. Ibu Sabrina Dwi Prihartini, SKM.,M.Kes dan Ibu Siti Roudhotul Jannah, 

SST.,M.Tr.Keb beliau yang terus memberikan bimbingan, saran, motivasi dan 

do’a kepada saya dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini.  

4. Serta semua dosen D-III Kebidanan, yang selalu memberikan motivasi, 

dukungan serta do’a selama saya kuliah, terimakasih banyak atas ilmu yang 

telah beliau berikan, semoga manfaat dunia akhirat, Amin.  

5. Bidan Yuni Widaryanti, S.Tr.Keb,Bd yang telah membantu dan memotivasi 

saya dalam menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini.  

6. Teman-teman Prodi D-III Kebidanan angkatan 2019 yang telah menjadi 

bagain sejarahku menjadi bidan.  

7. Ibu Fatim selaku klien dalam pembuatan Laporan Tugas Akhir saya telah 

bersedia meluangkan waktunya untuk saya.  

8. Teman kelompok saya Rena Yanti yang selalu kompak dan saling membantu 

serta bertukar pendapat selama proses mengerjakan Laporan Tugas Akhir ini.  



 

 

   

MOTTO  

  

  

“Bermimpilah Setinggi Langit  

Jika Engkau Jatuh, Engkau Akan Jatuh Diantara Bintang-bintang”  

(Ir.Soekarno)  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 

   

KATA PENGANTAR  

  

Puji syukur kehadirat Allah SWT, karena atas Rahmat dan Hidayah-Nya 

sehingga saya dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir ini dengan judul 

“Asuhan Kebidanan Mulai Kehamilan Trimester III Sampai Dengan Nifas 

Dan KB Pada Ny.”F” Di TPMB Yuni Widaryanti, S.Tr.Keb,Bd Desa 

Sumbermulyo Kecamatan Jogoroto Kabupaten Jombang”. Ini dengan lancar 

tanpa hambatan suatu apapun.  

Sholawat serta salam selalu tercurahkan pada junjungan kita baginda Nabi  

Muhammad SAW dan semoga kita semua mendapatkan sya’atnya di hari akhir 

nanti.  

Dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini penulis tidak lupa memberi 

ucapan terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu dalam 

penyelesaian laporan ini.  

Adapun ucapan terima kasih penulis ucapkan kepada :  

1. Prof. Dr. H.Ahmad Zahro, M.A Selaku Rektor Universitas pesantren 

tinggi Darul ‘Ulum jombang.  

2. Pujiani, S.Kep,Ners.,M,Kes selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan  

Universitas Pesantren Tinggi Darul ‘Ulum Jombang.  

3. Dian Puspita Yani, SST., M.Kes. selaku KaProdi D-III Kebidanan  

Fakultas Ilmu Kesehatan Universitas Pesantren Tinggi Darul ‘Ulum 

Jombang.  

4. Dewi Triloka Wulandari, SST.,M.Tr.Keb. selaku wali kelas Prodi D-III 

Kebidanan 2019 yang telah banyak memberikan bimbingan dan motivasi 

dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini.  

5. Sabrina Dwi Prihartini, SKM.,M.Kes. sebagai Pembimbing I yang telah 

banyak memberikan bimbingan dan motivasi dalam penyusunan Laporan 

Tugas Akhir ini.  

6. Siti Roudhotul Jannah, SST.,M.Tr.Keb. sebagai Pembimbing II dan 

selaku dosen pembimbing akademik yang telah banyak memberikan  

x  



 

 

  

bimbingan dan motivasi dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini.  

7. Yuni Widaryanti, S.Tr.Keb,Bd yang telah memberikan kami bimbingan 

dan fasilitas serta partisipasinya selama melakukan asuhan.  

8. Kedua Orang Tua yang tersayang dan semua keluarga besar yang telah 

membimbingku, menyayangiku, menasehatiku, dan menyemangatiku 

dalam meraih cita-cita.  

Semoga Allah SWT membalas budi baik semua pihak yang telah memberi 

kesempatan, dukungan dan bantuan dalam menyelesaikan Laporan Tugas Akhir 

ini. Penulis menyadari bahan pembuatan Laporan Tugas Akhir ini jauh dari kata 
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