
 

 

ASUHAN KEBIDANAN MULAI KEHAMILAN TRIMESTER III SAMPAI 

DENGAN NIFAS DAN KB PADA “Ny.K” DI TPMB. ASTUTI UMI 

UMAROH, S.Tr. Keb DESA NGUMPUL KECAMATAN  

JOGOROTO KABUPATEN JOMBANG 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

 

Oleh :  

 

BARIRATUL OMDAH   

NIM: 7219001  

 

 

 

 

 

 

PRODI D III KEBIDANAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS PESANTREN TINGGI DARUL ULUM 

JOMBANG 

2022 

 



 

ii 

ASUHAN KEBIDANAN MULAI KEHAMILAN TRIMESTER III SAMPAI 

DENGAN NIFAS DAN KB PADA “Ny.K”  DI TPMB. ASTUTI UMI 

UMAROH, S.Tr. Keb DESA NGUMPUL KECAMATAN  

JOGOROTO KABUPATEN JOMBANG 

 

LAPORAN TUGAS AKHIR 

 

 Diajukan sebagai Salah Satu Syarat untuk Menyelesaikan Pendidikan 

Diploma III Kebidanan pada Program Studi D-III Kebidanan Fakultas 

Ilmu Kesehatan Unipdu Jombang 

 

 

Oleh : 

 

BARIRATUL OMDAH 

NIM : 7219001 

 

 

 

 

 

PRODI DIII KEBIDANAN 

FAKULTAS ILMU KESEHATAN 

UNIVERSITAS PESANTREN TINGGI DARUL „ULUM 

JOMBANG 

2022 

 



 

iii 

SURAT PERNYATAAN 

 

Yang bertanda tangan dibawah ini :  

Nama                 : Bariratul Omdah  

NIM    : 7219001  

Tempat / Tgl. Lahir  : Pematang Panjang, 12 Juli 2000  

Institut    : Progam Studi DIII Kebidanan FIK Unipdu Jombang  

 

Menyatakan bahwa Laporan Tugas Akhir yang berjudul “Asuhan Kebidanan 

Mulai Kehamilan TM III Sampai dengan Nifas dan KB Di Puskesmas TPMB Astuti 

Umi Umaroh, S.Tr. Keb Desa Ngumpul Kecamatan Jogoroto Kabupaten Jombang” 

ini adalah bukan Laporan Tugas Akhir orang lain baik sebagian maupun keseluruhan, 

kecuali dalam bentuk kutipan yang telah disebutkan sumbernya.   

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan sebenar-benarnya dan apabila 

tidak saya bersedia mendapatkan sanksi.  

 

 

Jombang, 18 Juni 2022  

 

 

     Bariratul Omdah  

     7219001  
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LEMBAR PERSETUJUAN 

 

ASUHAN KEBIDANAN MULAI KEHAMILAN TRIMESTER III SAMPAI 

DENGAN NIFAS DAN KB Pada “Ny.K”DI TPMB. ASTUTI UMI 

UMAROH, S.Tr. Keb DESA NGUMPUL KECAMATAN 

 JOGOROTO KABUPATEN JOMBANG 

 

Oleh : 

 

BARIRATUL OMDAH 

NIM : 7219001 

 

 

Telah Disetujui oleh Tim Pembimbing   

Dewan Pembimbing   

Jabatan Nama              TandaTangan             Tanggal   

 

Pembimbing I   Ninik Azizah, SST., M.Kes    (……….………)   

 

 

Pembimbing II  Vivin Eka Rahmawati, SST.,M.K.M   (……….………)   

 

 

Mengetahui   

Ketua Program Studi D-III Kebidanan   

FIK Unipdu Jombang   

 

 

 

 

Dian Puspita Yani, SST. M.Kes 

NIPY : 11 110106 096  

 



 

v 

LEMBAR PENGESAHAN 

 

Laporan tugas akhir dengan judul “Asuhan Kebidanan Mulai 

Kehamilan Trimester III sampai dengan Nifas Dan Kb Pada “Ny.K” Di 

TPMB. Astuti Umi Umaroh, S.Tr. Keb Desa Ngumpul Kecamatan Jogoroto 

Kabupaten Jombang” ini telah disetujui dan dipertahankan dihadapan Tim 

Penguji Laporan Tugas Akhir Prodi D-III Kebidanan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Unipdu Jombang. 

 

 

Naman   Tanda Tangan Tanggal 

 

Suyati, M. Kes 
Penguji I   

(.....................................) ……………… 

 

 

 

Suhariati, M. Kes  

Penguji II   

 

(....................................) ……………… 

 

 

 

Ninik Azizah, M, Kes 

Penguji III  

 

(....................................) ……………… 

 

 

 

Mengetahui 

Ketua Program Studi D-III Kebidanan   

FIK Unipdu Jombang 

 

 

 

Dian Puspita Yani, SST.M.Kes 

NIPY : 1111010609 
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LEMBAR PERSEMBAHAN 

Tiada Yang Maha Pengasih Dan Maha Penyayang selain Engkau Ya 

ALLAH…Syukur Alhamdulillah berkat rahmad dan karunia-Mu, saya bisa 

menyelesaikan Laporan Tugas Akhir. Hasil perjuangan yang nyata mulai dari 

nol sampai puncak ini saya persembahkan kepada:  

1 Kedua Orang tua Bapak Hariri Basir dan Ibu Holifah tercinta, yang telah  

membesarkandan  mengasuh  ananda  dengan  penuh  cinta  dan  kasih 

sayang, sumber  inspirasi  dan supporter utama kehidupan sebagai tanda 

bakti, hormat, dan rasa terimakasih yang tiada mungkin dapat kubalas 

hanya dengan selembar kertas yang bertulisan kata cinta dan 

persembahan.  

2 Untuk Kakakku Ali Imbron  yang senantiasa memberikan dukungan 

semangat, senyum dan do‟ a untuk keberhasilan ini, cinta kalian adalah 

memberikan kobaran semangat yang menggebu. Terimakasih dan 

sayangku untuk kalian.  

3 Pengasuh ASTRI II Al-Khodijah  Darul „Ulum (Abah  KH. Tamim 

Romly dan Ibu Nyai Muflihah Tamim) dan  Bu Hasunah yang selalu 

memberikan nasehat rohani yang selalu menyejukkan hati, selalu 

memberikan dukungan, dan terimaksih atas didikan dan bimbinganya 

selama ini.  

4 Bidan Astuti Umi Umaroh yang telah membantu dan memotivasi saya 

dalam menyelesaikan  Laporan Tugas Akhir ini.  

5 Pasien Ny”K” selaku klien yang telah bersedia meluangkan waktunya 

dalam menyelesaikan Laporan Tugas Akhir.  

6 Untuk teman-teman almamater dan teman-teman seperjuangan di 

kampus Prodi DIII Kebidanan FIK Unipdu khususnya yang tak bisa saya 

sebutkan satu persatu. Mari kita lanjutkan perjuangan kita di luar sana 

menjadi bidan yang profesional, mengabdi kepada masyarakat. Jaga 

nama baik almamater dan membuat harum nama kampus kita. Saat yang 
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saya rindukan saat berkumpul dengan kalian semua di kelas, bangga 

menjadi angkatan 2019.  
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MOTTO 

 

 

 

“Hidup Yang Hanya Sekali Ini, Harus Punya Arti” 

(KH. A. Tamim Romly, SH. M.Si) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

ix 

KATA PENGANTAR 

  

Puji syukur kehadirat Allah SWT, karena atas rahmat dan hidayah-Nya 

sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Tugas Akhir dengan judul 

“Asuhan Kebidanan Mulai Kehamilan Trimester III sampai dengan Nifas 

dan KB di TPMB Astuti Umi Umaroh, S.Tr. Keb Desa Ngumpul Kecamatan 

Jogoroto  Kabupaten Jombang“ini dengan lancar tanpa hambatan suatu 

apapun. 

Dalam penyusunan Laporan Tugas Akhir ini penulis tidak lupa memberi 

ucapan terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu dalam 

penyelesaian laporan ini. 

Adapun ucapan terima kasih penulis ucapkan kepada :  

1 Prof. DR H. Ahmad Zahro, MA selaku Rektor Unipdu Jombang  

2 Pujiani, S,Kep.Ners,M.Kes selaku Dekan Fakultas Ilmu Kesehatan 

Unipdu  

3 Dian Puspita Yani, SST, M.Kes selaku Ka. Prodi DIII Kebidanan 

Fakultas Ilmu Kesehatan Unipdu  

4 Ninik Azizah, SST.M.Kes selaku pembimbing I yang telah banyak 

memberikan bimbingan dan motivasi dalam penyusunan Laporan Tugas 

Akhir ini.  

5 Vivin Eka Rahmawati, SST.M.K.M selaku pembimbing II yang telah 

banyak memberikan bimbingan dan motivasi dalam penyusunan Laporan 

Tugas Akhir ini.  

6 Astuti Umi Umaroh, S.Tr. Keb di lahan praktek yang telah memberi  

kami bimbingan dan  fasilitas serta  partisipasinya selama penulis 

melakukan asuhan.  

Semoga Allah SWT membalas budi baik semua pihak yang telah 

memberi kesempatan, dukungan dan bantuan dalam menyelesaikan Laporan 

Tugas Akhir. Penulis menyadari bahan pembuatan Laporan Tugas Akhir ini 

jauh dari sempurna. Oleh karena itu, penulis mengharapkan saran dan kritik 

dari para pembaca demi penyempurnaan Laporan Tugas Akhir ini.  



 

x 

Demikianlah Laporan Tugas Akhir ini penulis buat, semoga bermanfaat 

bagi penulis khususnya dan pembaca pada umumnya.  

Jombang, Juni 2022  

Penulis 
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