BAB 1
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Persalinan adalah suatu proses pengeluaran hasil konsepsi yang dapat
hidup dari dalam uterus melalui vagina ke dunia luar (sarwono, 2007 : 180).
Persalinan dan kelahiran normal adalah proses pengeluaran janin yang
terjadi pada kehamilan cukup bulan (37 - 42 minggu), lahir spontan dengan
presentasi belakang kepala, tanpa komplikasi baik ibu maupun janin (Dwi
Asri, 2010 : 1). Asuhan sayang ibu merupakan asuhan yang menghargai
budaya, kepercayaan dan keinginan sang ibu yang dapat meningkatkan
angka kelangsungan hidup ibu. Organisasi kesehatan dunia (WHO)
memperkirakan kematian ibu diseluruh dunia lebih dari 585.000 tiap tahun
saat hamil atau bersalin. Artinya setiap menit ada satu perempuan yang
meninggal.

Menurut badan kesehatan dunia (World Health Organitation)
diperkirakan sebanyak 289.000 perempuan meninggal akibat komplikasi
kehamilan dan kelahiran. Berdasarkan profil kesehatan Indonesia pada
tahun 2013, jumlah ibu bersalin sebanyak 4.975.636. Di Provinsi Jawa
Timur jumlah ibu bersalin pada tahun 2013 sebanyak 611.344. Berdasarkan
profil kesehatan kabupaten jombang pada tahun 2013 jumlah ibu bersalin
sebanyak 22.380. Berdasar data yang didapat saat studi pendahuluan pada

tanggal 31 januari 2015 di BPM Ulfah julailah Desa Mlaras Kecamatan



1.2

Sumobito Kabupaten Jombang selama tahun 2014 terdapat 42 persalinan
normal dan persalinan yang dirujuk sebanyak 3 karena partus lama.

Kematian ibu terkait erat dengan penolong persalinan dan tempat atau
fasilitas persalinan. Persalinan yang ditolong tenaga kesehatan yang kurang
kompeten dan tidak sesuai standart akan meningkatkan risiko kematian ibu.
Demikian pula dengan tempat atau fasilitas, jika dilakukan tidak difasilitas
kesehatan, juga akan meningkatkan risiko kematian ibu.

Tenaga bidan merupakan pelayanan primer pada ibu hamil dan
bersalin harus mampu menguasai ilmu terapan dasar tentang pertolongan
persalinan yang sesuai standart, schingga dapat menekan komplikasi pada
persalinan yang menyebabkan kematian baik ibu maupun bayi dengan
memberikan asuhan yang komprehensif dan sesuai dengan PerMenKes RI
No. 1464/MenKes/2010. Oleh karena itu, penulis mengambil kasus Asuhan
Kebidanan Ibu Bersalin Pada Ny. " N " GyiP2g002 Dengan Persalinan Normal

Di BPM Ulfah Julailah, SST Desa Mlaras Kec. Sumobito Kab.Jombang

Rumusan masalah
Bagaimana melaksanakan Asuhan Kebidanan Ibu Bersalin Pada Ny. "
N " GuP20002 Dengan Persalinan Normal Di BPM Ulfah Julailah, SST Desa

Mlaras Kec. Sumobito Kab.Jombang pada tahun 20157,



1.3 Tujuan penelitian
1.3.1 Tujuan umum
Dapat melaksanakan Asuhan Kebidanan Ibu Bersalin Pada Ny. " N "
GiiPagoo2 Dengan Persalinan Normal Di BPM Ulfah Julailah, SST Desa

Mlaras Kec. Sumobito Kab.Jombang pada tahun 2015.

1.3.2 Tujuan khusus
1.3.2.1 Dapat melaksanakan pengkajian Asuhan Kebidanan Ibu Bersalin Pada Ny.
"N " GmP20002 Dengan Persalinan Normal Di BPM Ulfah Julailah, SST
Desa Mlaras Kec. Sumobito Kab.Jombang pada tahun 2015.
1.3.2.2 Dapat menginterpretasikan data Asuhan Kebidanan Ibu Bersalin Pada Ny.
" N " GuP2p002 Dengan Persalinan Normal Di BPM Ulfah Julailah, SST
Desa Mlaras Kec. Sumobito Kab.Jombang pada tahun 2015.
1.3.2.3 Dapat merencanakan tindakan Asuhan Kebidanan Ibu Bersalin Pada Ny. "
N " GiPagoo2 Dengan Persalinan Normal Di BPM Ulfah Julailah, SST
Desa Mlaras Kec. Sumobito Kab.Jombang pada tahun 2015.
1.3.2.4 Asuhan Kebidanan Ibu Bersalin Pada Ny. " N " GyPaop2 Dengan
Persalinan Normal Di BPM Ulfah Julailah, SST Desa Mlaras Kec.
Sumobito Kab.Jombang pada tahun 2015.
1.3.2.5 Dapat mengevaluasi Asuhan Kebidanan Ibu Bersalin Pada Ny. " N "
GiP2goo2 Dengan Persalinan Normal Di BPM Ulfah Julailah, SST Desa

Mlaras Kec. Sumobito Kab.Jombang pada tahun 2015.



1.3.2.6 Dapat membuat Pencatatan Asuhan Kebidanan Ibu Bersalin Pada Ny. " N
" GmiP20002 Dengan Persalinan Normal Di BPM Ulfah Julailah, SST Desa

Mlaras Kec. Sumobito Kab.Jombang pada tahun 2015.

1.4 Ruang lingkup penelitian
Adapun ruang lingkup pada penulisan Laporan Tugas Akhir ini adalah
Sasaran : ibu bersalin normal.
Tempat : BPM Ulfah Julailah.

Waktu : Bulan Januari - April 2015.

1.5 Manfaat Penelitian
Dengan adanya Proposal Laporan Tugas Akhir (studi kasus) ini
diharapkan memberikan suatu manfaat kepada :
1.5.1 Manfaat Teoritis
Dapat melaksanakan asuhan yang tepat dan aman bagi ibu bersalin
normal.
1.5.2 Manfaat Bagi Praktisi
Sebagai bahan informasi dan masukan bagi tenaga kesehatan, bidan
khususnya dalam meningkatkan mutu dan kualitas pelayanan sehingga
dapat memberikan pelayanan kesehatan yang berkualitas di hadapan

masyarakat.



1.5.2.1 Manfaat Bagi Penulis
Dapat meningkatkan pengetahuan dan keterampilan bagi penulis
dalam penerapan proses management asuhan kebidanan ibu bersalin
normal.
1.5.2.2 Manfaat Bagi Institusi Pendidikan
Sebagai bahan kepustakaan bagi yang membutuhkan asuhan
perbandingan pada penanganan dan asuhan ibu bersalin normal secara
profesional agar terhindar dari komplikasi.
1.5.2.3 Manfaat Bagi Klien
Sebagai bahan masukan bagi klien untuk ikut memperhatikan dan
melaksanakan tindakan-tindakan yang telah diberikan bidan/petugas

kesehatan.

1.6 Metode memperoleh data
Metode yang digunakan dalam penulisan Karya Tulis Ilmiah (studi
kasus) ini adalah :
1.6.1 Studi Kepustakaan
Penulis mencari, mengumpulkan, dan mempelajari referensi yang
relevan dengan kasus yang dibahas yakni ibu bersalin normal dari beberapa
buku dan informasi dari internet.
1.6.2 Studi Kasus
Penulis mengumpulkan data yang dibutuhkan dalam penyusunan studi
kasus dengan menggunakan pendekatan asuhan kebidanan yang meliputi

pengkajian, merumuskan diagnosa dan atau masalah, melaksanakan



perencanaan tindakan asuhan kebidanan, pelaksanaan tindakan asuhan
kebidanan, evaluasi terhadap asuhan kebidanan ibu bersalin normal di BPM
Ulfah Julailah Serta mendokumentasikan.
Untuk mengumpulkan data dalam pengkajian data dapat menggunakan
metode :
1.6.2.1 Anamnesa
Penulis melakukan tanya jawab dengan klien, suami, dan keluarga
yang dapat membantu memberikan informasi yang dibutuhkan.
1.6.2.2 Pemeriksaan Fisik
melakukan pemeriksaan fisik secara sistematis pada klien mulai dari
kepala sampai kaki dengan tehnik inspeksi, palpasi, auskultasi, dan
perkusi.
1.6.2.3 Pemeriksaan Penunjang
pemeriksaan yang dilakuakan secara sistematis oleh pihak NAKES
yang digunakan sebagai data penunjang untuk menegakkan diagnosa.
1.6.2.4 Dokumentasi
dokumentasi dilakukan dengan mempelajari status kesehatan klien
yang bersumber dari catatan dokter, bidan, maupun sumber lain yang

menunjang, seperti hasil pemeriksaan diagnostik.



1.7 Sistematika penulisan
Untuk lebih memudahkan dalam pemahaman Laporan Tugas Akhir

ini, penulis menyusun dalam BAB sebagai berikut :

BAB1 PENDAHULUAN
Berisi : latar belakang, rumusan masalah, tujuan penulisan, ruang
lingkup, manfaat, metode memperoleh data, dan sistematika
penulisan.

BAB II TINJAUAN PUSTAKA
Menguraikan tinjauan teori persalinan normal. Kemudian tinjauan
teori konsep asuhan dasar pada ibu bersalin normal, landasan
kewenangan praktik klinik bidan sesuai kasus ibu bersalin normal.

BAB III TINJAUAN KASUS
Berisi tentang asuhan kebidanan yang telah dilakukan dengan
menggunakan metode standart asuhan kebidanan yaitu pengkajian,
perumusan diagnosa dan atau masalah, intervensi, implementasi,
evaluasi, dan pencatatan asuhan kebidanan.

BAB 1V PEMBAHASAN
Berisi perbandingan antara teori dengan kasus secara terperinci
yang meliputi pengkajian, perumusan diagnosa dan atau masalah,
intervensi, implementasi, evaluasi dan pencatatan asuhan

kebidanan berdasarkan tinjauan kasus.



BAB V PENUTUP
Berisi kesimpulan dan saran
DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN



